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HORÓSCOPO
“Todos os dias, 

sob todos os 
pontos de vista, 

vou cada vez melhor”

Visite: www.omarcardoso.com.br De 14/12 a 20/12
ÁRIES - 21 de março a 20 de abril

Você terá surpresas agradáveis. Ascensão prevista duran-
te todo este dia. Amor e vida conjugal, favorecidos. Esteja 
assegurado que no período, tudo correrá de modo natural.

Os astros em aspecto positivo vão estimulá-lo ainda mais. 
Dê assim, abertura ao seu otimismo. Tome as iniciativas 
que julgar indispensáveis. Evite contratempos. Tudo o que 
arquitetar, deverá ser feito com intuição.

TOURO - 21 de abril a 20 de maio

A influência astral é pouco positiva para novas amizades, as-
sociações, noivados e casamentos. Cuide de sua saúde e de 
sua reputação, evite precipitações e pessoas de caráter duvi-
doso. Na parte afetiva, demonstre à pessoa amada, toda a sua 
boa vontade para melhorar o relacionamento entre vocês dois.

Possibilidades enormes de êxito em quase tudo que esti-
ver relacionado com assunto sigiloso ou particular. Não re-
vele a ninguém seus segredos ou pagará um alto preço 
por isso. Período para ouvir mais e falar menos.

GÊMEOS - 21 de maio a 20 de junho CÂNCER - 21 de junho a 20 de julho

Fase propícia com oportunidades de aprimoramento pes-
soal, mental e espiritual. Evite assumir compromissos. 
Bom para o amor. Não estrague seu periodo com planos 
que não conseguirá realizar.

Algumas perturbações passageiras com os filhos estão 
previstas para o período. Haja com calma e autoconfian-
ça, que tudo tende a dar certo. Melhora da saúde e das 
chances gerais. Converse mais com as pessoas da família 
que poderão ajudá-lo nos seus problemas.

LEÃO - 21 de julho a 22 de agosto VIRGEM - 23 de agosto a 22 de setembro

Lucros em negócios relacionados com a terra e proprieda-
des de um modo geral. Os transportes também estão fa-
vorecidos, bem como viagens por via aérea. As dificulda-
des serão solucionadas com certa facilidade.

Período em que poderá solicitar a colaboração de amigos 
e parentes para resolver mais facilmente algum problema 
sério que tiver. Muito bom período também para tratar dos 
documentos ou associações. Desfrute de umas horas li-
vres para um passeio a pé com alguém que goste.

LIBRA - 23 de setembro a 22 de outubro ESCORPIÃO - 23 de outubro a 21 de novembro

Fluxo astral dos mais propícios a todos os seus interes-
ses materiais. Esforce-se o mais que puder que consegui-
rá realizar todos os seus anseios e desejos. Período regu-
lar para as questões amorosas. Pessoalmente, abandone 
os velhos hábitos que nunca o levaram a nada.

Período em que terá sucesso, em negócios relacionados 
com construções. Algum aborrecimento passageiro pode-
rá ser esperado, em seu lar. Cuidado com um romance 
clandestino. Seja mais seletivo. A energia será a sua arma 
mais poderosa para hoje.

SAGITÁRIO - 22 de novembro a 21 de dezembro CAPRICÓRNIO - 22 de dezembro a 21 de janeiro

Este período deverá favorecê-lo nos assuntos familiares. 
Procure ser previdente quanto aos demais assuntos por-
que o passado pode trazer alguma coisa que o aborre-
cerá. Você estará muito disposto a correr atrás de seus 
sonhos.

Como você não aceita derrota dentro de um plano mental 
elevado, deverá realizar o máximo neste período a fim de 
chegar ao auge de suas pretensões. Pode contar com o fa-
vor de todos. Excelente para uma visita ao dentista ou ao mé-
dico. Aproveite esse entusiasmo e não deixe o tempo passar.

AQUÁRIO - 22 de janeiro a 19 de fevereiro PEIXES - 20 de fevereiro a 20 de março

Informações e marcação de consultas: Tels: 2281-6500 • 2973-6743

Depois de + de 23 anos 
também na V. Maria Alta

Atendemos emergências, e aos sábados, domingos e feriados

Rua Maestro João Gomes de Araújo, 50 - cj. 81 - A. Santana
Rua Pará, 50 - cjs. 31/32 - Higienópolis

Dra. Helena Beatriz B. T. Machado

Dr. Geraldo Teles Machado Jr.

Consultas só com hora marcada • Não atendemos convênios

Psicanalista e Psicóloga
CRP 06/42630-2

Título de especialista nº 00414/82
CRM 28.142

Análise, Ludoterapia, Psicoterapia (individual, casal e família), Fobia, Anorexia, Bulimia, 
Obesidade e Orientação Vocacional. Atendimento: crianças, adolescentes e adultos

Somatizações (Doenças físicas de causas psíquicas), neuroses, fobias, T.O.C., psicoses, 
alcoolismo, dependência química, anorexia, bulimia, obesidade, traumas de assaltos e 
sequestros, internações domiciliares e psicoterapia individual, de casais e familiar.

“SÍNDROME DO PÂNICO”, DEPRESSÕES

Av. Brig. Luiz Antônio, 2.504 - CEP 01402-000 - 11º And. - Jd. Paulista
São Paulo - Telefones: 3284-8186 / Fax: 3287-8506

Cirurgia de miopia e astigmatismo a laser.
CRM: 25.290

DOENÇAS DOS RINS
E VIAS URINÁRIAS

Dr. Limirio Leal da Fonseca Filho

Rua Conselheiro Brotero, 1.539 - 2º and. - sls. 23/24

Dr. Luiz Augusto Seabra Rios
CRM: 35.217

CRM: 52.025

  3666-8068

DR. CYRO
FRANCISCO CORDEIRO

Varizes • Microvarizes
Moléstias Arteriais

RUA DARZAN, 372
Fone: 2973-0450
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R. Lagoa Panema, 293 - V. Guilherme      2909-8313 / 2901-6956

Enxerto Gengival e Ósseo c/ PRF-L (Fibrina rica em plaqueta e leucócitos)
Preenchimento Facial c/ PRF-L (Fibrina rica em plaqueta e leucócitos)

Dr. Alberico Villela Azevedo - CRO 5.193

Dr. Alberico Alencar V. Azevedo - CRO 51.142

Mais de 50 anos de experiência na Odontologia. 
Estamos com uma promoção

imperdível de IMPLANTES DENTÁRIOS.

Dr. Américo Luiz Petraroli - Geriatra
R. LUIS MOREIRA, 101 - TREMEMBÉ

*Acamados
*Convalescentes
*Senescentes
*Senis

2204-0918/2953-0549
www.solarprimavera.com.br

  2987-8650

Valores promocionais por 3 meses
Creche para idosos das 8 às 18 horas

Nosso trabalho é com equipe especializada há 30 anos. 
Aprovada pela ANVISA e supervisionado pelo GAEPI. Médico 

e enfermagem 24 horas. Adm. Ma. Helena Portugal

CRM 50.799

Recuperação e Residência de Idosos

Casa de Repouso

Primavera

Capítulo 70 - Segunda-feira
Alain se desespera com o sumiço de Cris. A Guardiã 
alerta Margot e Dalva sobre os perigos de entrar na 
casa. Cris/Julia desperta ao lado de Danilo e se apa-
vora com a perda de seu compromisso no presente. 
Mariane comemora o fato de encenar Julia no primeiro 
dia de filmagem. Cris consegue voltar para o presente, 
e a Guardiã a alerta sobre a presença indevida de pes-
soas na casa. Cris chega na locação onde estão gra-
vando o filme. 

Capítulo 71 - Terça-feira
Cris pede perdão a todos pelo atraso e inventa uma des-
culpa para Alain. Isabel se aproxima de Sheila. Alain 
se emociona com a interpretação de Cris. Cris afirma 
a Margot que ama Alain e Danilo, cada um em uma di-
mensão do tempo. Josi confronta Cris sobre o vestido 
original de Julia. Lenita expulsa Emiliano de sua casa. 
Américo pega o dinheiro das obras na igreja com Padre 
Léo. Isabel redige uma matéria sobre o atraso de Cris 
nas filmagens com codinome. Alain procura Dalton.

Capítulo 72 - Quarta-feira
Dalton garante a Alain que não há nada de errado com 
a saúde mental de Cris. Mariane e Josi aprovam a maté-
ria misteriosa de Isabel contra Cris. Pat consegue se re-
aproximar de Mauro César. Sheila aconselha Flor a fi-
car perto de Isabel e Priscila. Sheila insinua que Cláudio 
está interessado em Josi. Isabel vê Cris na casa de Julia 
e conta para Alain. Josi descobre que Isabel e Alain fica-
ram juntos. Alain confessa a Bola que pensa em prepa-
rar Mariane para interpretar Julia.

Capítulo 73 - Quinta-feira
Isabel reclama por Priscila não aceitar Alain como seu 
pai. Mariane ironiza Josi quando a amiga comenta so-
bre o interesse de Cláudio por ela. Cris/Julia lê uma cor-
respondência de Eugênio e desconfia ao ver o nome de 
Maristela. Sheila relata os acontecimentos do set de fil-
magem para Isabel. Pat se enfurece ao ver Gabi com 
Mauro César. Américo aposta no pôquer. Cris/Julia apre-
senta Dora e Lucas a Hildegard. Cris/Julia se surpreen-
de ao descobrir a identidade de Augusto, pai de Danilo.

Capítulo 74 - Sexta-feira
Dora se enfurece com o desprezo de Gustavo. Alain 
pensa no que Cris lhe disse sobre viajar no tempo. 
Cris retorna ao presente e questiona a Guardiã sobre 
Maristela. Neusa lamenta com Tavares e Michele a sa-
botagem de Solange à sua estreia no cinema. Cris re-
vela a Margot suas novas descobertas sobre o passado, 
e diz que sonhou com Vicente. Cris discute com Alain. 
André procura Alain.

Capítulo 75 - Sábado
André aconselha Alain sobre Priscila, mas o diretor se ir-
rita. Margot conversa com Vicente, sem perceber que 
ele está a seu lado. Ana se surpreende com o compor-
tamento de Américo frente ao Padre Léo. Alain revela 
a Bola que é pai de Priscila. Mariane e Marcelo assu-
mem seu romance diante dos repórteres. Lenita se insi-
nua para Jorge. Alain afirma a Isabel que deseja se apro-
ximar de Priscila. Priscila surpreende Alain com Isabel.

Capítulo 120 - Segunda-feira
Mariacarla avisa a Lúcio que o processo contra Samuca 
está pronto. Waleska convence Coronela a ir ao casa-
mento. Padre Luís casa Samuca e Marocas. Marino e 
Mazé trocam olhares. Carmen propõe uma trégua para 
Agustina, que não reage de forma receptiva. Betina tem 
um ataque de fúria por causa do casamento de Samuca. 
Agustina deixa Dom Sabino em choque ao revelar que 
está esperando um filho dele.

Capítulo 121 - Terça-feira
Barão avisa a Paulina que irá ao julgamento e promete à 
filha que mudará de vida. Betina pede a Lúcio que aca-
be com Marocas. Agustina garante a Cesária que Dom 
Sabino voltará a morar com ela. Eliseu aconselha Dom 
Sabino a contar a Carmen sobre o estado de Agustina. 
Samuca e Marocas curtem a lua de mel. 

Capítulo 122 - Quarta-feira
Betina seduz Lúcio. Dom Sabino conta a Carmen que 
Agustina está esperando um filho dele. Cesária mostra 
a Miss Celine o espaço onde funcionará a escola. Lalá 
chantageia Lúcio e Betina, mas acaba sendo preso. Eliseu 
fica surpreso quando Livaldo se oferece para comprar 
suas ações da Samvita. Mariacarla afirma a Lúcio que a 
SamVita será destruída quando o mercado descobrir que 
a empresa foi fundada a partir de uma patente ilegal.

Capítulo 123 - Quinta-feira
Lúcio garante a Betina e a Mariacarla que a família 
Sabino Machado pagará caro pelo que fez com Emílio. 
Livaldo avisa a Lúcio que Eliseu se recusou a vender as 
ações para ele. Samuca concorda em morar um tempo 
com Marocas na mansão de Agustina. Mariacarla avi-
sa a Lalá que ele terá que roubar as joias que eram de 
Cesária. Carmen se incomoda ao ver Dom Sabino apoiar 
Agustina. Carmen dá um ultimato em Dom Sabino.

Capítulo 124 - Sexta-feira
Carmen concorda com a ida de Dom Sabino à mansão, 
desde que ela o acompanhe. Miss Celine aceita o pedi-
do de casamento de Elmo. Vanda avisa a Carmen que 
as ações da SamVita foram congeladas, sob a alegação 
de que Samuca roubou a fórmula da patente do adubo. 
Lalá mostra a Mariacarla as joias roubadas do museu. 
Samuca procura Livaldo.

Capítulo 125 - Sábado
Livaldo afirma a Samuca que é o dono da patente do adu-
bo. Lúcio avisa a Cesária que as joias foram roubadas do mu-
seu e promete fazer de tudo para recuperá-las. Carmen fica 
horrorizada quando Dom Sabino diz que voltará a morar com 
Agustina. Carmen confessa a Padre Luís que sabe que ele 
está acobertando a falsa gravidez de Agustina. Carmen co-
menta com Samuca que Livaldo pode acabar com sua família.

 
Capítulo 31 - Segunda-feira
Luz enfrenta Valentina. Laura questiona Valentina sobre 

seu apoio ao casamento de Luz e Gabriel. Eurico decide 
nomear Júnior como Secretário de Educação e Cultura 
de Serro Azul. Stefânia afirma a Ondina que viverá com 
João Inácio. Lourdes Maria promete ajudar Laura a afas-
tar Luz de Gabriel. Nicolau agride Atalla, e Afrodite re-
preende o marido. Nicolau vai ao cabaré de Ondina. 
Valentina ordena que Sampaio elimine León. Gabriel 
procura Milu.

Capítulo 32 - Terça-feira
Milu aconselha Gabriel a esperar os resultados do exa-
me de DNA para voltar ao casarão de Egídio. Judith 
investiga o túnel secreto no casarão. Marilda imagi-
na Fabim ao olhar para Eurico. Lourdes Maria revela a 
Raimunda que está se relacionando com Olavo. Milu co-
menta com Feliciano que Valentina sabe sobre o segre-
do do casarão. Afrodite afirma a Diana que ela voltará 
para o caratê. Firmina questiona Neide sobre o homem 
misterioso que a engravidou. León ataca Sampaio.

Capítulo 33 - Quarta-feira
O homem encapuzado agride Sampaio, e Geandro o vê. 
León se aninha aos pés de Luz e Gabriel. Geandro re-
vela a Júnior que viu o rosto do homem encapuzado. 
Sampaio afirma a Valentina que León o atraiu para uma 
armadilha. Marilda explica a Valentina seu plano para 
explorar a fonte. Afrodite exige satisfações de Nicolau 
sobre sua noite fora de casa. Laura investiga a origem 
de Luz. Guilherme não aceita a união de João Inácio e 
Stefânia, que deixa o cabaré.

Capítulo 34 - Quinta-feira
Gabriel se emociona ao confirmar que é filho de Egídio. 
Milu, Ondina e Feliciano pressionam Aranha para contar 
a Gabriel sobre os guardiães, mas o médico insiste em 
falar com Machado. Afrodite acerta com Atalla o retorno 
de Diana para a equipe de caratê. Rita de Cássia desco-
bre que Machado ameaçou Leonardo. Laura revela suas 
descobertas sobre Luz para Lourdes Maria. Sampaio 
percebe que perdeu sua arma ao lutar com o homem 
encapuzado. Machado diz a Eurico que os guardiães es-
tão desconfiando de sua lealdade.

Capítulo 35 - Sexta-feira
Stefânia se muda para a casa de João Inácio. Gabriel 
comprova a Judith que é filho de Egídio e pede para 
ver o interior do casarão. Peçanha apreende Sampaio, 
e Machado alerta Valentina. Mirtes enfrenta o médico e 
decide deixar o hospital. Eurico e Marilda garantem a 
Valentina que Gabriel não se apossará do casarão de 
Egídio. Valentina se surpreende com o novo visual de 
Marcos Paulo.

Capítulo 36 - Sábado
Eurico desconfia do interesse de Fabim por Marilda. 
Mirtes decide subir ao palanque de Júnior. Afrodite exi-
ge que Nicolau assine o contrato de caratê de Diana. 
Ondina se revolta contra Mirtes, e Milu e Feliciano a con-
têm. Mirtes passa mal, e Aranha decide levar a mãe de 
volta ao hospital. Júnior anuncia a desapropriação do 
casarão de Egídio. Júnior ameaça Luz e Gabriel. Eurico 
anuncia a chegada da telefonia celular a Serro Azul. 
Feliciano conta a Milu e a Ondina o motivo de Eurico es-
tar ao lado de Valentina. Patrício se oferece para ser o 
advogado de Gabriel.

Atenção: os resumos dos capítulos estão sujeitos a 
mudanças em função da edição das novelas e podem 
não ser enviados pela emissora.

Anuncie: 2977-6544

Horóscopo 2019: previsões astrológicas dos signos
O Horóscopo 2019 alerta: te-

remos um ano de muitas sur-
presas! Isso irá acontecer prin-
cipalmente pelo posicionamento 
de Júpiter, que entrará no sig-
no de Sagitário atraindo mui-
ta energia positiva para as rela-
ções pessoais, a comunicação e o 
bem-estar pessoal.

Influências astrológicas 
no horóscopo 2019

Além do posicionamento de 
Júpiter, outros astros irão tra-
zer influências marcantes a to-
dos os signos em 2019.

Amor no horóscopo 2019

Sentimos muito em dizer 

que: no amor, os astros estarão 
imprevisíveis esse ano! Nós bem 
alertamos que esse ano seria 
cheio de surpresas, mas nada 
a temer. O que podemos espe-
rar são experiências incríveis, 
tanto para os solteiros, quan-
to para quem vive um relacio-
namento. O fogo da paixão e a 
energia romântica do amor es-
tarão em destaque e irá mexer 
com os corações de (quase) to-
dos os signos.

Saúde no horóscopo 2019

Já em relação à saúde, os as-
tros estão um pouco mais cla-
ros: estabilidade (mesmo que 
com pequenos desvios ao longo 
do caminho). Não haverá, para 

a maior parte dos signos, os ris-
cos de acidentes graves ou pro-
blemas sérios de saúde. Os as-
tros vão favorecer os atletas e 
estimular o exercício físico a to-
dos, o que resultará em melho-
rias gerais de saúde.

Trabalho no 
horóscopo 2019

Saturno estará em Capri
córnio, e essa influência pode 
dificultar o nosso progresso em 
2019 pois atrai muitas incerte-
zas. Por outro lado, Urano es-
timulará o sucesso na carreira 
com ideias inovadoras, mas será 
preciso aproveitar rápido, pois 
esse posicionamento positivo só 
dura até o mês de março.

Compras de Natal: é melhor 
pagar à vista ou parcelar?

Dezembro chegou e para 
muitos isso é sinônimo de com-
pras de Natal. Não à toa, essa é 
a data que mais movimenta o 
comércio em todo o mundo e por 
aqui não poderia ser diferente. 
A expectativa para este ano é 
injetar R$ 53,5 bilhões na eco-
nomia nacional, segundo o SPC 
Brasil. De acordo com a pesquisa 
do próprio Serviço de Proteção 
ao Crédito e da Confederação 
Nacional de Dirigentes Lojistas, 
mais de 110 milhões de brasi-
leiros devem ir às compras nes-
te ano, sendo que entre as pes-
soas que compraram presentes 
no ano passado, 27% pretendem 
gastar mais, 30% querem gastar 
o mesmo valor e 22% pretendem 
economizar.

Mas você sabe qual é a me-
lhor maneira de comprar? 
Parece uma questão simples, po-
rém o especialista em educação 
financeira, Reinaldo Domingos, 
atenta para os prós e contras en-
tre pagar à vista ou fazer o par-
celamento. Segundo Domingos, 
para decidir entre as duas op-
ções, é preciso conhecer a situ-
ação financeira atual - o quanto 
tem disponível para pagar à vis-
ta e o quanto tem de folga no or-
çamento. Confira abaixo:

Pagar parcelado

As compras parceladas se-
rão divididas em cinco vezes, em 
média, segundo o SPC Brasil. 
Isso significa que as famílias es-
tarão com o orçamento compro-
metido até os meses de Páscoa 
ou Dia das Mães. Nesse caso, é 
preciso saber o quanto do orça-
mento será comprometido nos 
próximos meses e ter certeza de 
que conseguirá pagar.

O pagamento parcelado via-
biliza as compras emergenciais, 
não planejadas, quando é pre-
ciso fazer uma compra de va-
lor alto mesmo não tendo todo 
o dinheiro no momento. No caso 
das compras de Natal, que acon-
tecem todos os anos, é válido se 
planejar com antecedência.

Se for para pagar à vista e fi-
car sem dinheiro no bolso, não 
vale a pena. O valor pode fazer 
falta no decorrer do mês caso 
surja uma despesa não planeja-
da. Assim se corre o risco de ficar 
à mercê de um endividamento de 
juros altos, recorrendo ao cartão 
de crédito ou ao cheque especial, 
e sofrer o descontrole financeiro 
que tanto desejou evitar.

Pagar à vista

De acordo com a mesma 
pesquisa, a maioria dos en-
trevistados (57%) vai optar 
por uma modalidade de paga-
mento à vista - percentual que 
sobe para 61% nas classes C, 
D e E. Para estes quem têm 
condições de pagar à vista sem 
comprometer sua reserva fi-
nanceira, é um ótimo negócio. 
Isso porque há a vantagem de 
fugir dos juros, conseguir des-
contos e ter tranquilidade fi-
nanceira nos meses seguintes 
a compra.

O 13º salário, por exemplo, 
é uma renda extra que deve ser 
recebida pelos brasileiros como 
um bônus, para realizar seus so-
nhos. Contudo, para usá-lo com 
segurança, é importante ter um 
fundo emergencial, que gere 
tranquilidade mesmo após fazer 
compras à vista.

Poupe primeiro, 
compre depois

Para as compras do ano 
que vem, desenvolva o hábito 
de poupar dinheiro. Estabeleça 
quais são os seus sonhos e obje-
tivos e se organize mensalmen-
te para chegar ao momento da 
compra com o valor em mãos - o 
que lhe gerará tranquilidade fi-
nanceira e força de pagamento 
para conseguir descontos. Além 
disso, é importante lembrar que 
traçar um planejamento antes 
das compras é fundamental, ou 
seja, fazer uma lista das pessoas 
que pretende presentear, o valor 
que pode gastar com cada uma 
delas e as formas de pagamento.
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