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*Coordenação anterior da saudosa Maria dos Santos Silva, 
esposa de nosso Fundador.

Espiritualidade deslumbrante
Você sabe ouvir, para po-

der falar? Ou você só fala e 
não ouve?

Isso é muito importan-
te para a criatura calcular, 
disciplinar, orientar, apren-
der em primeiro lugar. Após 
tudo quanto se ouve, se fala, 
vamos aí solucionar proble-
mas, problemáticos, a mente 
é para isso.

A visão panorâmica, mos-
trando a extensão da planí-
cie, o nosso planeta Terra, 
desenvolve de acordo com 
seu plantio, germinando flo-
res entre abrolhos.

Espinhos nos roseirais 
formam a composição da 
planta em si. Sem o que, não 
haveria graça de florescer, o 
cuidado de colher.

O homem só apren-
de lutando para vencer os 
maus pedaços do caminho. 
Portanto, gente, sois falíveis, 
esperai pelo Redentor de bra-
ços abertos, até que cheguem 
até vós as bençãos divinas.

Não será um soldado ar-
redio que irá fortalecer seu 
esquadrão. A composição só 
é bela, se tiver no conjunto 
a harmonia de uma partitu-
ra elevada.

Aí está o desajuste atual, 
o estridente da revolta, dan-
do lugar a um descontenta-
mento geral.

São os altos e baixos de-
safinando a serenata do 
Senhor.

Vós que sois homens de 
fé, após o samba do asfal-
to, ou no chão duro da vida, 
que nossas realizações se-
jam produtivas, diante desse 
muro de lamentações, que é 
geral nesse dia a dia da hu-
manidade materialista.

Quando uma obra de arte 
pede um museu histórico é 
porque tem seu valor.

Assim, sois vós, diante 
dos olhos de Deus, como fi-
lhos prendados fazei de vos-
so estágio atual uma con-
quista positiva.

Bravos, bravos, bravos, 
heróis de ontem, relíquias do 
passado, servindo de roteiro 
à modernidade presente.

Em vez de pensar “quero 
ser”, mentalizai “hei de ser” 
e vos esforçai nesse sentido. 
Um recado aqui, outro acolá, 
a espiritualidade está sem-
pre deslumbrante.
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PRECE A SÃO JUDAS TADEU
Para ser recitada em grande aflição ou quando se parece provado de todo auxílio visível, e 
nos casos desesperadores. São Judas, glorioso apóstolo, fiel servo e amigo de Jesus, o nome 
do traidor foi causa de que fosseis esquecido por muitos, mas a igreja vos honra e invoso 
universalmente como patrono nos casos desesperados e nos negócios sem remédio. Rogai 
por mim, que sou tão miserável. Fazer uso, eu vos peço, desse particular privilégio que vos 
foi concedidos, de trazer visível e imediato auxílio, onde o socorro desapareceu quase por 
completo. Assisti-me as consolações e o auxílio do Céu em todas a minhas precisões, atri-
buições e sofrimentos, alcançando-me a graça de... (aqui faz-se o pedido particular), e para 
que eu possa louvar a Deus convosco e com todos os eleitos, por toda a eternindade. Eu vos 
prometo, ó bendito São Judas, lembar-me sempre deste grande favor e nunca deixar de vos 
honrar, como meu especial e poderoso patrono, e fazer tudo o que estiver a meu alcançe para 
incentivar a devoção para convosco, Amém. São Judas, rogai por nós e por todos os que vos 
honram e invocam o vosso auxílio. (3 Pai-Nossos, 3 Ave-Marias, 3 Glória Patri). M.C.S.
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Abertas as inscrições para participar do 
“Recreio nas Férias” em janeiro de 2024

Estão abertas as ins-
crições para o Programa 
“Recreio nas Férias” de ja-
neiro, promovido pela rede 
municipal de São Paulo. 
Destinado a crianças de 0 a 
14 anos, o programa ocor-
rerá de 8 a 26 de janeiro em 
64 polos, incluindo CEUs, 
EMEFs e CECIs. Com ho-
rário das 9 às 16 horas para 
crianças a partir de 4 anos, o 
programa oferecerá três re-
feições diárias. As creches -
polos terão atendimento in-
tegral das 7 às 17 horas.

O objetivo é proporcio-
nar diversão, atividades re-
creativas, educação integral 
e inclusiva, além de garan-
tir refeições nutritivas. As 
inscrições podem ser feitas 
em qualquer unidade edu-
cacional da rede municipal, 

abertas para crianças a par-
tir de 4 anos não matricula-
das na rede municipal.

Para mais informações 
e inscrições, consulte o site 
oficial da Prefeitura de São 
Paulo ou entre em con-
tato com as unidades edu-

cacionais da região (https:// 
educacao.sme.prefeitura.sp.
gov.br/recreio-nas-ferias/) 
para preencher um cadas-
tro e participar.  A expec-
tativa é de atender, aproxi-
madamente, 18 milhões de 
participantes.

Foto: Divulgação

É preciso fazer as inscrições das crianças através do site, tanto para 
garantir vaga, quanto autorizar uso de piscina durante a recreação

Secretaria da Justiça promove 
Mutirão de Regularização do Estado 

Civil em 17 unidades CICs
A Secretaria da Justiça e 

Cidadania (SJC), por meio 
do Centro de Integração da 
Cidadania (CIC), promo-
ve neste sábado (2), das 9 
às 13 horas, o Mutirão de 
Regularização do Estado Ci-
vil. A ação ocorre em 13 uni-
dades localizadas na Re gião 
Metropolitana de São Paulo 
(Cajamar, Casa da Ci da dania, 
do Imigrante, Feitiço da 
Vila, Ferraz de Vasconcelos, 
Fran cisco Mo rato, Grajaú, 
Guarulhos, Leste, Norte, 
Oes  te, Pira pora do Bom 
Jesus e Sul) e quatro no inte-
rior e litoral do Estado de São 
Paulo (Campinas, Jundiaí, 
Juquiá e São Vicente).

Organizada em parceria 
com a Defensoria Pública do 
Estado de São Paulo, a ação 
oferece atendimentos de cau-
sas consensuais de divórcio, 
união estável, regularização 
de guarda e pensão.  No dia, os 
interessados devem estar em 
posse dos seguintes documen-
tos: RG e Cadastro de Pessoa 
Física (CPF), documentos 
para ava liação financeira, 
comprovante de residência, 
certidão de casamento, docu-
mentos dos bens adquiridos 
durante a constância do casa-
mento ou união estável, e cer-
tidão de nascimento dos filhos.

Serviço:

Mutirão de Regulariza-
ção do Estado Civil

Data: sábado, 2 de dezem-
bro de 2023
Horário: das 9 às 13 horas
 

Endereços da Região 
Metropolitana 
de São Paulo

CIC Cajamar: Rua Avelino 
Toledo de Lima, 208 - Jd. Nova 
Jordanésia
Localização: https://maps.app. 
goo.gl/HYxauZsbSoo459bE6
 
CIC Casa da Cidadania: 
Rodovia dos Imigrantes, KM 
11,5 / Casa 19 - Vila Guarani
Localização: https://maps.app. 
goo.gl/SxccnPWuHALJSM 
c87

CIC do Imigrante: Rua Barra 
Funda, 1.020 - Barra Funda
Localização: https://maps.app. 
goo .g l /BXeRs iruKESyd 
5if9
 
CIC Feitiço da Vila: Estra da 
de Itapecerica, 8.887 - Parque 
Fernanda
Localização: https://maps.app. 
goo.gl/ezzv2MjrFFqQvgne7
 
CIC Ferraz de Vascon ce-
los: Rua Américo Trufelli, 60 
- Parque São Francisco
Localização: https://maps.app. 
goo.gl/hNnewtHw34Zuf9 
kN6
 
CIC Francisco Morato: Rua 
Tabatinguera, 45 - Centro
Localização: https://maps.app. 

goo .g l /WGjxG91xfaJae j 
Ex5
 
CIC Grajaú: Rua Pinheiro 
Chagas, s/nº - Jardim São José
Localização: https://maps.app. 
goo.gl/gw1LoJaAv2knnunV7

CIC Guarulhos: Estrada do 
Capão Bonito, 53 - Jd. Maria 
de Lourdes
Localização: https://maps.app. 
goo.gl/Rxks9HzPHjyc8AHb6
 
CIC Leste: Rua Padre Vir-
gílio Campelo, 150 - Itaim 
Paulista
Localização: https://maps.app. 
goo.gl/2PTtkimpa8uUehrc6
 
CIC Norte: Rua Ari da Rocha 
Miranda, 36 - Conj. Hab. Jova 
Rural
Localização: https://maps.app. 
goo.gl/aMMcz7QEUXF8bL 
MK9
 
CIC Oeste: Estrada de Taipas, 
990 - Jardim Pana mericano
Localização: https://maps.app. 
goo.gl/xYTHFBMJhHassect8
 
CIC Pirapora do Bom 
Jesus: Rua Bom Jesus, 106 
- Centro
Localização: https://maps.app. 
goo.gl/VcaVDfWanmBRkjaN9
 
CIC Sul: Avenida José Ma-
noel Camisa Nova, 100 - Jar-
dim São Luis
Localização: https://maps.app. 
goo.gl/emYTRUhKHxkopPD


