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Procure 
Padaria 
Leão XIIIBaixe o app Leão XIII

e faça seu pedido!

Ficou mais fácil!

www.paesedocesleaoxiii.com.br

A Nova Leão XIII traz o melhor buffet de café da manhã na Zona Norte!
Aceita todos os cartões. Conta com estacionamento e manobristas. 

Venham conhecer as unidades da Leão XIII!

novapadarialeaoxiiipadarialeaoxiii
Disk Entrega 
         Leão XIII

11 2256-8300
11 94013-7493

Disk Entrega 
         Leão XIII

11 4328-0848 / 11 4328-0858
11 4328-0868 / 11 4328-0878

R. Soror Angélica, 449
Jd. São Bento

Unidade 1 R. Dr. César Castiglioni Jr., 164 
Casa Verde

Unidade 2

Bolos Pizzas Doces Lanches Almoço Baguetes

Esfihas Massas Bebidas frias Bebidas quentes Cesta café da manhã Tábua de frios

Temos: café da manhã, almoço, lanches, pães, doces, salgados, tortas, pizzas, etc...

AmArrAS do deSti-
no (Amazon). Um mer-
gulho no rio muda a 
vida de Lunna. É nes-
te momento de descon-
tração que a menina co-
nhece Poti, um garoto 
indígena com fortes co-
nexões às raízes ances-
trais. Eles se tornam ami-
gos e, com o tempo, os 
laços forjados na infân-
cia se transformam em 
amor na ficção Amarras 
do Destino, da escritora 
baiana Mary Cristiane. 
O primeiro volume da 
duologia Herdeiros da 
Floresta é uma narrati-
va permeada pela influência 
das complexas dinâmicas fa-
miliares. Nesta obra, a auto-
ra, que possui formação em 
Psicologia e Direito, apresen-
ta este princípio psicológico 
das pessoas terem a tendên-
cia de reproduzir padrões pa-
rentais ao longo da vida. Na 
trama, cada decisão tomada 
por Lunna e Poti no presen-
te, encontra eco em épocas 
anteriores dos respectivos 
clãs deles. Para se liberta-
rem deste emaranhamento, 
é preciso tomarem decisão 
conscientes e quebrarem pa-
radigmas, com ajustes e cor-
reções, a fim de construí-
rem um novo destino. O fio 

condutor da narrativa é um 
romance que transcende 
os contrastes culturais e as 
amarras do passado. Criada 
em uma fazenda cercada de 
luxos, Lunna – jovem bran-
ca – encanta-se com as tra-
dições indígenas de Poti. Da 
curiosidade e fascínio, nasce 
um sentimento puro que irá 
transformar a vida de am-
bos. Conforme a paixão cres-
ce, Lunna desvenda histó-
rias antigas da sua família 
que revelam uma ligação no-
tável no relacionamento atu-
al com Poti. Em busca da 
verdade, ela descobre que as 
vidas e as emoções de anti-
gamente moldam o caminho 
trilhado no tempo atual.

Livros NovosInscrições para o Prêmio Nelson Mandela 
estão abertas até 29 de fevereiro

A Prefeitura de São Pau-
lo, por meio da Secretaria 
Municipal de Direitos Hu-
manos e Cidadania, está re-
cebendo inscrições para o 
Prêmio Nelson Mandela, 
que confirma iniciativas e 
ações afirmativas relaciona-
das a temas de interesse da 
população negra. Inspirado 
no líder sul-africano Nelson 
Mandela, o prêmio destaca 
organizações que promovem 
a igualdade racial e a defesa 
de direitos.

Podem participar do pro-
cesso seletivo de associa-
ções, fundações, organiza-
ções da sociedade civil (OSC) 
e núcleos religiosos e artís-
ticos, inscritos no Cadastro 
Nacional de Pessoas Físicas 
(CNPJ), e configurados na 
cidade de São Paulo há pelo 
menos um ano. As inscri-
ções estão abertas até 29 de 
fevereiro, e as propostas de-
vem ser enviadas por e-mail 
para smdhccpir@prefeitura. 
sp.gov.br, dirigidas à Coor- 
denação de Promoção da 
Igualdade Racial (CPIR), 
com o assunto “Proposta 
- Edital /SMDHC nº 002/
SMDHC/2024 - Prêmio Nel-
son Mandela”.

Para concorrer, é ne-
cessário apresentar uma 
descrição específica da 

iniciativa, incluindo justi-
ficativa, objetivos, duração, 
local de realização, abran-
gência, objetivos e resulta-
dos realizados pelo proje-
to. Uma comissão julgadora 
composta por personalida-
des indicadas em listas trí-
plices por entidades ligadas 
ao tema, será responsável 
por escolher as três iniciati-
vas merecedoras do prêmio. 
A entrega da premiação 
ocorrerá em uma soleni-
dade este ano, com dados 
ainda a serem definidos, 

pela Secretaria Municipal 
de Direitos Humanos e 
Cidadania.

O Prêmio Nelson Man-
dela, instituído pela Lei nº 
16.829, de 6 de fevereiro de 
2018, é uma iniciativa que 
busca incentivo e apoio a 
ações de promoção da igual-
dade racial e defesa de direi-
tos. A premiação é realiza-
da pela Secretaria Municipal 
de Direitos Humanos e Ci-
dadania, por meio de sua 
Coordenação de Promoção 
da Igualdade Racial.
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Podem participar associações, fundações, organizações da 
sociedade civil e núcleos religiosos e artísticos


