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CURSO GRATUITO SO
BRE DIVERDIDADE E IN
CLUSÃO PARA O MER
CADO DE COMUNICAÇÃO 
- tem inscrições abertas para 
todo o país. Com o título Di
versidade, Inclusão e Novos 
Formatos no Jornalismo Pós-
Cultura Digital”, o curso é uma 
iniciativa da Rede de Jornalistas 
Pretos Pela Diversidade na 
Comunicação - Rede JP, em 
parceria com a Universidade 
Federal do Rio de Janeiro - 
UFRJ, por meio do Pontão de 
Cultura Digital da ECO/UFRJ, 
os candidatos têm até o dia 1°/3 
para fazer suas inscrições total-
mente gratuitas por meio do link 
https://docs.google.com/forms/
d/e/1FAIpQLScQuGRhlyDpoS-
nz1SZBxNCMWgvLuKnk-
g FA b R B 1 r 2 Q Q d r t p B t Q /
viewform.

CORREIOS EM PARCERIA 
COM O SERASA - promo-
ve uma ação para a regulariza-
ção de pendências de pessoas em 
inadimplência. Através do servi-
ço Limpa Nome, é possível rene-
gociar dívidas e reimprimir 2ª 
via de boletos. Os valores para 
realização do serviço nas agên-
cias são R$ 4,20 por dívida ne-
gociada; e R$ 3,00 por consul-
ta a acordos (reimpressão de 2ª 
via de boletos). Por motivos de 
segurança, é obrigatório que o 
(a) interessado (a) apresente do-
cumento de identificação oficial 
que contenha o número do CPF. 
Basta procurar uma agência dos 
Correios. 

ESPAÇO LÚDICO “PATRU
LHA CANINA” - permanece 
aberto para divertir as crianças 
no Shopping Metrô Tucuruvi 
até o próximo dia 28/3. Inspirado 
no desenho animado, o espaço 
traz diferentes estações intera-
tivas, como: navio escorregador, 
barco, cama de gato, caça-pala-
vras e muito mais. O brinquedo 
é indicado para crianças de qua-
tro a 12 anos. Os ingressos R$ 
40 por 30 minutos de brincadei-
ra. A atração acompanha o ho-
rário de funcionamento do sho-
pping center: de segunda-feira 
a sábado das 10 às 22 horas e 
aos domingos e feriados das 14 
às 20 horas. O Shopping Metrô 
Tucuruvi fica na Rua Paranabi, 

218-224, junto à estação do 
Metrô. 

CURSOS LIVRES ON-LINE 
E GRATUITOS -  são ofere-
cidos pelo Centro Paula Souza 
(CPS), órgão do Governo de São 
Paulo, vinculado à Secretaria 
de Ciência, Tecnologia e Ino
vação (SCTI), que adminis-
tra as Escolas Técnicas (Etecs) 
e as Faculdades de Tecnologia 
(Fatecs) estaduais. Com dura-
ção entre 6 e 50 horas, os cur-
sos são abertos a todos os in-
teressados. Para se inscrever, 
é necessário acessar o site: 
mooc.cps.sp.gov.br e se cadas-
trar. Entre os cursos ofereci-
dos estão: Portfólios Digitais, 
Ética e Cidadania, Sucesso nas 
Redes Sociais, Como Pesquisar 
na Internet e Combater Fake 
News, Criptomoedas e Por que 
Procrastinamos. 

AL-ANON - entidade volta-
da para assistência a familiares 
de pessoas dependentes de álco-
ol, divulga seus grupos na Zona 
Norte. Grupo Imirim: Avenida 
Imirim, 1.410 - reuniões ter-
ças-feiras, às 18 horas; Grupo 
Jaçanã: Avenida Guapira, 2.055 
- Jaçanã - reuniões: terças-feiras 
às 14 horas; Grupo Santana: Rua 
Salete, 83 - reuniões: sábados 
às 17 horas; Grupo Vila Maria: 
Praça da Candelária, 1 - reuni-
ões: segundas-feiras às 18 horas.
 
GRUPO SANTANA DE 
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS 
- realiza reuniões na Rua Salete, 
83 que fica próxima ao Metrô 
Santana. Os encontros aconte-
cem nos seguintes dias e horá-
rios: segunda e sexta-feira às 
17 e às 19 horas, terça, quarta 
e quinta-feira às 19 horas, sába-
do às 17 horas, domingo às 9 e 
às 18 horas. Reunião Feminina 
sábado às 14 horas. Plantão 
Telefônico 24 horas: (11) 3315-
9333. www.aa.org.br 

TENHA UM VIVER EQUILIBRADO
CONHEÇA A FILOSOFIA DO
RACIONALISMO CRISTÃO

Rua Gabriel Piza, 313 - Metrô Santana

ENTRADA FRANCA

Reuniões 2ª, 4ª e 6ª feiras às 20 horas.
Termina às 21 horas.

Informações & NotíciasI

VENDO APTO SANTANA
R$ 550 MIL - R. ALFREDO PUJOL - PRÓX. METRÔ
3 dorms, tudo c/ arm. emb, 2 banhs. sendo 1 ste, sl.  
2 amb, coz. c/ arms, d. empr, lav, lazer completo, piscina 
c/ sauna, churrasq, sl. festas, 1 garagem, academia,  
VAGO. ÁÚ 125m2, IPTU 2024 quitado. Ac. contra proposta.
Doc. ok. F: 99886-9162 sr. Moura

IMÓVEIS

Cel: (11) 99020-3434 c/ Catarina

CASA NA CIDADE DE SÃO PEDRO

Em cond. fechado, c/ 3 dorms, sala, copa e cozinha, 2 banheiros, 
1 lavabo, área de serviço. Terreno: 1.050m2. Área construída: 

187m2. A 30km de Piracicaba. R$ 560 mil. Direto c/ prop.

VENDO SOBRADO COMERCIAL
Rua Banco das Palmas - Santana, 
180m2 de área construída, renda de 
R$ 6 mil mensal. Documentação ok. 
R$ 950 mil. Aceito contra proposta.
Tratar c/ sr. Moura: 99886-9162

VENDO APTO LAUZANE
Cond. Francisco Ranieri, andar  
térreo, 55m2, 2 dorms, s/ vaga,  

próx. a comércio, pto ônibus, etc.  
R$ 280 mil - Tr: 99552-2247

SENHORES LEITORES: Atenção antes de negociar! Não 
é de nossa responsabilidade o conteúdo dos anúncios 

publicados nem a idoneidade dos anunciantes

Sarau, Oficinas e Cortejo Animam o 
Pós-Carnaval nas Fábricas de Cultura 

As Fábricas de Cultura, 
programa da Secretaria da 
Cultura, Economia e Indús
tria Criativas do Estado de 
São Paulo e gerenciada pela 
Poiesis, estão prontas para 
agitar o pós-Carnaval em di-
versos bairros. 

Com atividades gratui-
tas para crianças, jovens e 
adultos, o programa prome-
te oferecer uma variedade 
de eventos culturais. Confira 
alguns dos destaques na ZN:

Fábrica de Cultura Jaça
nã: Sarau de Máscaras 
(17/2 - sábado, às 14 
horas)

Neste sábado, dia 17, a 
partir das 14 horas, a Fábrica 
de Cultura Jaçanã será pal-
co do “Sarau de Máscaras”. 
O evento convida o público 
a trazer suas próprias más-
caras para apresentações de 
intervenções musicais, lite-
rárias ou visuais. Uma opor-
tunidade única de expressão 
artística e criatividade para 
todas as idades.

Fábrica de Cultura Brasi
lândia: Oficina e Cortejo 
Musical (24/2- sábado, a 
partir das 11 horas)

No próximo sábado, dia 
24, a Fábrica de Cultura 
Brasilândia terá uma dobra-
dinha especial. A partir das 
11 horas, o grupo Baque CT 
irá conduzir a “Oficina de 
Construção de Instrumentos 

com Materiais Reciclados”. 
Os participantes aprende-
rão, não apenas a construir 
instrumentos, mas também 
sobre manifestações cultu-
rais como samba, maracatu 
e samba-reggae. Às 14 horas, 
inicia-se o “CarnaBraza”, 
um bloco que percorrerá as 
ruas da Brasilândia, junta-
mente com o Bloco Unidos 
do Guraú e membros das es-
colas de samba locais.

Fábrica de Cultura Vila 
Nova Cachoeirinha: Car
naval na Biblio (28/2- 
quarta-feira, às 14h30)

A Biblioteca da Fábrica de 
Cultura Vila Nova Cachoei
rinha será palco do “Carna
val na Biblio: da Brincadeira 
ao Bloquinho” no dia 28 de 
fevereiro, quarta-feira, às 
14h30. Inspirados pela Obra 

“12 Brincadeiras Africanas 
e Indígenas” de Rogério An
drade Barbosa e Yaguarê 
Yamã, as crianças celebrarão 
o período com brincadeiras e 
atividades culturais.

Contatos:
Fábrica de Cultura Jaçanã
Endereço: Entrada 1: Rua 
Raimundo Eduardo da Silva, 
138 | Entrada 2: Rua Albu
querque de Almeida, 360
Telefone: (11) 2249-8010

Fábrica de Cultura Vila 
Nova Cachoeirinha
Endereço: Rua Franklin do 
Amaral, 1.575
Telefone: (11) 2233-9270

Fábrica de Cultura Bra- 
silândia
Endereço: Avenida General 
Penha Brasil, 2.508
Telefone: (11) 3859-2300

Foto: Divulgação

O CarnaBraza, o bloco da Fábrica de Cultura, sairá pelas ruas da 
Brasilândia junto com o Bloco Unidos do Guraú e membros das 

escolas de samba da região

A rainha de bateria da 
Tricampeã Viradouro, Eri
ka Januza comemorou 
radiante o título da agremia-
ção. A atriz acompanhou a 
apuração da quadra da es-
cola de samba, em Niterói, 
no Rio, na última quarta-
feira (14) ao lado da bateria 
de Mestre Ciça. Entre pu-
los, gritos e abraços aperta-
dos, Erika contou cada pon-
to e disse que quer continuar 
na escola em 2025. “Eu amei 
assistir junto com a galera. 
Ano passado eu assisti na 
Apoteose, eu ficava tensa, 
queria me manifestar e não 
conseguia. Dessa vez assisti 
ali na bateria, quase derru-
bei a grade. É uma emoção 
ponto por ponto. É muito 
gostoso. Eu sou apaixonada 
pelo Carnaval e sou eterna-
mente grata à Viradouro por 

me permitir viver isso. A co-
munidade mereceu muito”, 
comentou a estrela.

Mateus Solano 42, mostrou 
a mulher, Paula Braun 
44, tocando um instrumen-
to de percussão no Bloco 
Mulheres Rodadas, no Rio de 
Janeiro. O astro estava todo 
orgulhoso da esposa e ain-
da comentou sobre o amor 
que a mulher sente pela fo-
lia carioca, por meio de uma 
publicação no Instagram. 
“Essa mulher rodada veio 
para o Rio há quase 20 anos 
já apaixonada pelo Carnaval 
carioca.” Solano também ho-
menageou a companheira. 
“Hoje ela também faz par-
te dele, marcando seu rit-
mo com o surdo e explodindo 
sua alegria com seu sorri-
so sem igual! Parabéns pelo 
teu Carnaval, Paula Braun”. 
Mateus Solano e Paula 

Braun estão juntos desde 
2008 e são pais de Flora, 12 e 
Benjamin, 8.

Larissa Manoela fez 
uma declaração apaixona-
da ao marido, André Luiz 
Frambach, no dia do aniver-
sário do amado, na última 
quinta (15). A atriz foi às re-
des sociais, abriu um álbum 
de fotos e escreveu um texto 
em homenagem ao ator, com 
quem se casou em dezembro 
do ano passado. “Chegou o 
dia dele que transforma todos 
os meus! O dia que ele veio ao 
mundo em 97. Que esse novo 
ciclo seja mágico, lindo, di-
vertido, próspero, prazeroso 
e cheio de saúde e boas opor-
tunidades. Que tenha mui-
to nós!”, desejou a atriz. Nos 
stories do Instagram, Larissa 
ainda escreveu: “Quem diria 
que nosso caminho se cru-
zaria. Te amo todo dia! Feliz 
amor meu”, declarou.

Videoteipe
Fotos: Reprodução/Instagram


