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Novelas

Capítulo 126 - Segunda-feira
Giovanni cobra respostas de Helena 
sobre as acusações de Miriam. Gio­
vanni afirma que só apoiará Helena 

a voltar à presidência da empresa depois que a mãe se subme­
ter a um tratamento. Vic conta para Márcia que Tony está com 
dificuldades financeiras. Edu não gosta de ver Rico com Érica. 
Lara sente ciúmes da nova cliente misteriosa de Mário. Marcos 
sonda Ísis sobre Miriam.

Capítulo 127 - Terça-feira
Marcos desconfia da história de Miriam. Sérgio sugere que 
Miriam dê um jeito de afastar Marcos. Helena sofre por se sen­
tir traída por todos. Pedro sente ciúmes de Taís durante a cam­
panha da Helàne. Carol nota o interesse de Carlinhos por ela. 
Ísis desmaia, e Giovanni a apoia. Marcos descobre que Miriam 
está noiva de Sérgio.
 
Capítulo 128 - Quarta-feira
Marcos deduz que Miriam está tramando um golpe con­
tra Sérgio. Giovanni leva Ísis até sua casa, após o desmaio da 
moça. Márcia decide quitar a dívida de Tony com Cris. Giovanni 
e Sérgio acompanham Helena ao consultório de Lígia. Wagner 
diz a Renée que eles serão felizes novamente. Giovanni deduz 
que Marcos é o filho biológico de Helena.
 
Capítulo 129 - Quinta-feira
Giovanni explica sua história para Marcos, e conclui que o ra­
paz é filho de Helena e Bruno. Jonas questiona Ísis sobre sua 
mudança para a Austrália. Giovanni revela toda a verdade para 
Jonas, e pai e filho se emocionam. Miriam descobre que Sérgio 
é o pai de Ísis. Marcos procura Miriam.
 
Capítulo 130 - Sexta-feira
Marcos confronta Miriam. Adriana faz Ísis prometer que se 
afastará de Sérgio. Giovanni discute com Cris. Márcia conta a 
Tony que pagou sua dívida com Cris. Marcos revela sua história 
para Natália e Pedro, e diz aos tios que descobrirá se foi Helena 
quem matou Bruno. Miriam chantageia Sérgio.
 
Capítulo 131 - Sábado
Sérgio perde a paciência com Miriam. Marlene aconselha 
Adriana a revelar a paternidade de Ísis para Jonas. Carlinhos 
convida Carol para jantar. Wagner e Renée se beijam, e Rico fla­
gra os dois. Natália visita Helena. Marcos anuncia que se muda­
rá para a casa de Sérgio e Helena.
 

Capítulo 163 - Segunda-feira
Julião rouba as biojoias de Luna. 
Soraya passa mal, e Mercedes as­
sume seu lugar na apresenta­

ção da peça. Merreca leva Soraya para casa. Nero acusa César 
pelo roubo na Fuzuê. Miguel recebe o telefonema de uma an­
tiga namorada e fica intrigado. Bebel se irrita ao ver a fraude 
de Preciosa e César. Bebel repreende Julião pelo roubo a Luna. 
Merreca segue Julião. Soraya confirma sua gravidez. Julião se 
acidenta após brigar com Merreca.
 
Capítulo 164 - Terça-feira
Merreca chama uma ambulância para acudir Julião, e Cata 
Ouro vê. Soraya se desespera com o resultado do teste de gra­
videz. Merreca pede para Soraya fugir com ele. Julião confes­
sa a Luna todos os seus crimes. Heitor decide visitar Pascoal. 
Preciosa fica abalada ao saber de Julião. Pascoal chantageia 
Heitor. Miguel recebe Rebeca, delegada da Polícia Federal, em 
seu escritório. Luna encontra Rebeca com Miguel. 
 
Capítulo 165 - Quarta-feira
Luna sente ciúmes da intimidade entre Rebeca e Miguel. Heitor 
se recusa a aceitar a chantagem de Pascoal. César se aflige ao 
saber de Julião. Soraya ajuda Maria a mudar o visual. Alícia con­
vida Mercedes e Lampião para seu podcast. Preciosa enfren­
ta César. Barreto ouve o depoimento dos envolvidos no caso 
de Julião. Rebeca coloca uma escuta no celular de Miguel. 

Preciosa culpa Bebel pelo que aconteceu com Julião. Luna se 
aconselha com Nero. Merreca se entrega para Barreto.

Capítulo 166 - Quinta-feira
Barreto leva Merreca para a delegacia. Heitor pede a ajuda de 
Fiel com as notícias nas redes sociais. Pascoal fica satisfeito com 
a denúncia contra Heitor. Rebeca convida Miguel para fazer 
uma consultoria em sua investigação. Silvestre e Rui pressio­
nam César a manter o fornecimento de pedras preciosas para 
o contrabando. Preciosa visita Pascoal no presídio. Luna apoia 
Soraya. Merreca é transferido para o presídio. Luna se incomo­
da com a chegada de Rebeca à casa de Nero.
 
Capítulo 167 - Sexta-feira
Luna fica enciumada com a atenção dada para Rebeca na casa 
de Nero. Pascoal tenta intimidar Merreca. Heitor se recusa a fa­
zer uma declaração com Selena à imprensa. Luna pede que 
Cata Ouro a leve ao local da briga de Julião e Merreca. Rebeca 
avisa que precisará da ajuda de Miguel. César acerta o negó­
cio do contrabando com Silvestre e Rui. Luna encontra suas 
biojoias. 
 
Capítulo 168 - Sábado
Cata Ouro ajuda Luna a encontrar todas as caixas com as bio­
joias. Alícia experimenta os bolinhos de Domingos e Gláucia, 
sem contar que é jurada do concurso que eles estão partici­
pando. Jefinho despreza Selena. Rebeca pede para Miguel 
colocar uma escuta no quarto de hotel de César. Rui ameaça 
César para pegar as pedras preciosas. 
 

Capítulo 25 - Segunda-feira
Teca muda de ideia sobre a 
sua gravidez e foge da clínica. 
Mariana enxerga João Pedro no 

rosto de José Inocêncio, que sente seu desconforto. Venâncio 
nota o interesse de Eriberto por Eliana. Eriberto se surpreende 
ao avistar Venâncio com Buba. Zinha aconselha João Pedro a 
pensar em Mariana como sua mãe. João Pedro se depara com 
Mariana na fazenda.
 
Capítulo 26 - Terça-feira
João Pedro trata Mariana com formalidade. Kika critica a pos­
tura de Bento perante a família. José Inocêncio comenta com 
Mariana sobre seu receio de que os filhos não sejam capazes 
de cuidar das terras que herdaram. João Pedro e Zinha en­
saiam um beijo, mas percebem que entre eles é só amizade.  
Zé Augusto elogia a postura de João Pedro. Neno e Pitoco avi­
sam a Teca que Du foi pego. Damião chega ao vilarejo e assus­
ta as crianças que estavam brincando na rua.
 
Capítulo 27 - Quarta-feira
Norberto desconfia do jeito de Damião. José Inocêncio reage 
quando Augusto diz ao pai que João Pedro cuidará de suas ter­
ras. Damião pede emprego a Deocleciano. José Inocêncio su­
gere a Padre Santo que leve Tião para a fazenda do coronel 
Egídio. Tião e Joana ficam empolgados com a possibilidade de 
trabalhar na fazenda do coronel Egídio.
 

Capítulo 28 - Quinta-feira
Teca decide continuar à procura de Du. Buba provoca um aci­
dente de carro e atinge Teca. A menina não aceita ir para o hos­
pital, apesar da insistência de Buba. José Inocêncio manda 
João Pedro se livrar de Damião e demiti-lo. Eliana vai até a casa 
de Buba tirar satisfações, e Eriberto a repreende. João Pedro 
enfrenta José Inocêncio e contrata Damião para cuidar de suas 
terras. Damião se interessa por Ritinha.
 
Capítulo 29 - Sexta-feira
Tião Galinha e Joana comemoram a nova morada na fazenda 
do coronel Egídio, que se surpreende com a beleza da moça. 
Buba assume seu erro ao trocar o nome de Teca pelo seu na 
consulta médica. João Pedro avisa a Mariana que o pai o man­
dou dormir na fazenda para a madrasta não ficar sozinha. 
Mariana questiona João Pedro sobre o motivo de ele obede­
cer a José Inocêncio.
 
Capítulo 30 - Sábado
Egídio faz uma proposta de trabalho a Tião Galinha, com a in­
tenção de mantê-lo afastado de Joana. Venâncio pergunta a 
Eliana o que ela deseja para que eles sigam com a papelada 
do divórcio. Venâncio pede a Buba que mande Teca embora de 
casa. Dona Patroa flagra Egídio cheirando um vestido de Joana.

Atenção: os resumos dos capítulos estão sujeitos  
a mudanças em função da edição das novelas e podem não 
ser enviados pela emissora.
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Guloseimas para Você

Exagerou durante 
a folia? Então que tal 
comer uma saladinha 
para curar a ressaca do 
Carnaval e voltar ao tra-
balho com força total. É 
muito fácil, simples e 
bastante nutritiva.

Salada cura ressaca

Ingredientes: Salada 
cura ressaca, 1 xícara de 
repolho cortado em tiras 
finas, 1 xícara de bróco-
lis picado cozido no vapor, 1 kiwi fa-
tiado, meio limão-siciliano, 1 colher 
de chá de alecrim, 1 colher de chá 
de semente de girassol, 1 colher de 
sopa de amêndoas, 1 colher de chá 
de azeite extra virgem, sal marinho 
e pimenta a gosto, 1 colher de chá de 
chia.

Modo de preparo: Acrescente o li-
mão e o sal no repolho picado e dei-
xe marinar por 30 minutos. Retire 

o excesso de líquido e disponha em 
um bowl ou saladeira individual. Por 
cima acomode brócolis, e o kiwi fa-
tiado. Acrescente 1 fio de azeite, 
mais uma pitada de sal, o alecrim, 
a chia e a semente de girassol e as 
amêndoas e sirva.

Rendimento: 4 pessoas.

*Quer sua receita publicada neste 
espaço? Mande sua guloseima com 
foto para: pauta@gazetazn.com.br.
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Oficina Cultural Maestro 
Juan Serrano organiza 

fanfarra no pós-Carnaval

A Oficina Cultural Maestro Juan 
Serrano, recebe a Fanfarra Folia 
para uma apresentação de marchi-
nhas tradicionais no dia 18 de feve-
reiro, domingo, das 14 às 17 horas. 
Com coordenação do Maestro Ivair 
Dawoglio.

Composta por, aproximadamen-
te, 40 músicos da cidade de Cajamar, 
município da região metropolita-
na de São Paulo, o desfile será com-
posto por um repertório de mar-
chinhas clássicas, proporcionando 
uma experiência animada e festiva 
para pessoas de todas as idades. Não 

precisa fazer inscrição e é para to-
das as idades.

Serviço:
Fanfarra Folia - Apresentação de 
Marchinhas ao Vivo
18/2 - domingo - 14 às 17 horas.
Rua Joaquim Pimentel, 200 - Cohab 
Taipas - São Paulo (próximo a pontos 
de ônibus).
Telefone: (11) 3971-3640 | Horário 
de funcionamento: de segunda a sex-
ta-feira, das 9 às 17 horas. Para visi-
tar a Oficina, agende antecipadamen-
te pelo WhatsApp (11) 3971-3640.
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Com 40 músicos a fanfarra terá marchinhas clássicas para todas as
 idades e muita diversão no pós-Carnaval da Oficina Cultural


