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Varizes • Microvarizes
Moléstias Arteriais
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Informações e marcação de consultas: Tels: 2281-6500 • 2973-6743

Depois de + de 23 anos 
também na V. Maria Alta

Atendemos emergências, e aos sábados, domingos e feriados

Rua Maestro João Gomes de Araújo, 50 - cj. 81 - A. Santana
Rua Pará, 50 - cjs. 31/32 - Higienópolis

Dra. Helena Beatriz B. T. Machado

Dr. Geraldo Teles Machado Jr.

Consultas só com hora marcada • Não atendemos convênios

Psicanalista e Psicóloga
CRP 06/42630-2

Título de especialista nº 00414/82
CRM 28.142

Análise, Ludoterapia, Psicoterapia (individual, casal e família), Fobia, Anorexia, Bulimia, 
Obesidade e Orientação Vocacional. Atendimento: crianças, adolescentes e adultos

Somatizações (Doenças físicas de causas psíquicas), neuroses, fobias, T.O.C., psicoses, 
alcoolismo, dependência química, anorexia, bulimia, obesidade, traumas de assaltos e 
sequestros, internações domiciliares e psicoterapia individual, de casais e familiar.

“SÍNDROME DO PÂNICO”, DEPRESSÕES

Av. Brig. Luiz Antônio, 2.504 - CEP 01402-000 - 11º And. - Jd. Paulista

Tel: 3284-8186 / Fax: 3287-8506 • www.portellinha.com.br

Cirurgias a Laser • Miopia • Lentes de Contato  
Catarata • Lentes Intraoculares • Plástica Ocular  

Glaucoma • Retina • Transplante de Córnea

CRM: 25.290

Dr. Waldir Portellinha

DOENÇAS DOS RINS
E VIAS URINÁRIAS

Rua Conselheiro Brotero, 1.539 - 2º and. - sls. 23/24

Dr. Limírio Moreira da Fonseca
CRM: 175.962

Dr. Luiz Augusto Seabra Rios
CRM: 52.025

  3666-8068

Avenida Olavo Fontoura opera  
com interdição parcial 

Quem utiliza a Avenida 
Olavo Fontoura, deve ficar 
atento para a interdição par-
cial que vigora desde a últi-
ma segunda-feira (19).

A medida é necessária 
para obras de adequação para 
o evento “E-Prix São Paulo - 
Fórmula E”, que acontece 
em 16 de março próximo.

As interdições abrangem:  
Avenida Olavo Fontoura, par-
cial e alternada nos dois senti-
dos, além da Rua Prof. Milton 
Rodrigues, sentido Marginal. 
De acordo com a CET, duran-
te as interdições parciais na 
Avenida Olavo Fontoura, será 
montada faixa reversível no 
sentido contrário.  Os veículos 

oriundos da Rua Prof. Milton 
Rodrigues, sentido Marginal, 

deverão seguir pela Avenida 
Olavo Fontoura.

Santana

Foto: AGZN

Avenida Olavo Fontoura recebe obras de adequação  
para evento em março

Avenida Imirim recebe obras de 
requalificação no corredor de ônibus 

com entrega prevista para outubro

Ao todo, são 4,6 km de ex-
tensão e as intervenções in-
cluem a implantação de pa-
vimento rígido de concreto 
nas paradas de ônibus e pavi-
mento flexível nas demais fai-
xas de rolamento, requalifi-
cação das paradas de ônibus 
com superguia de 28 cm para 
nivelamento com o ônibus du-
rante o embarque e desembar-
que, acessibilidade, melhorias 

de microdrenagem e enterra-
mento das redes de energia 
elétrica e de telecomunicações.

De acordo com a SPObras, 
até o momento, os traba-
lhos se concentraram no tre-
cho entre a Avenida Imirim 
e a Avenida Eng. Caetano 
Álvares. Os serviços realiza-
dos até o momento envolvem 
o remanejamento das redes de 
drenagem e de infraestrutura 

para enterramento das re-
des de energia, com a respec-
tiva reconstrução parcial do 
pavimento existente, implan-
tação de guias, sarjetas e va-
las técnicas, execução de repa-
ros profundos em trechos do 
pavimento com baixa capaci-
dade de suporte, implantação 
de pavimento rígido em para-
das de ônibus e reforma par-
cial dos passeios.
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Vários pontos da Avenida Imirim têm trânsito lento devido a obras

Casa de Cultura 
Vila Guilherme retoma 
atividades com oficinas 
para o público em geral

Após quatro meses de tra-
balhos intensivos, o Casarão 
abre suas portas novamente, 
oferecendo um ambiente re-
vitalizado para a promoção 
da Cultura e das Artes. O es-
paço agora apresenta uma 
série de novas oficinas e ati-
vidades para os interessados. 
Os destaques incluem ofici-
nas de Capoeira Regional e 
Capoeira Angolana, minis-
tradas pelo renomado gru-
po Cordão de Ouro e Nzinga, 
respectivamente. Além dis-
so, há opções para os aman-
tes da dança com a Oficina 
de Samba Rock 2, e para os 
entusiastas da música, as 
oficinas de Violão 1 e 2.

As inscrições para as ati-
vidades estão abertas e po-
dem ser realizadas, atra-
vés do Instagram oficial do 
Casarão (@ccm.casarao).

Ainda há vagas dispo-
níveis para diversas ofici-
nas (até o fechamento desta 
edição 23/2), com previsão 
de realização até novembro 
deste ano, porém elas esgo-
tam rápido.

Além das oficinas, o 
Casarão também integra-
rá um Projeto de Polos Gas
tronômicos da Secretaria 
Municipal da Cultura. O 
Edital de Chamamento Pú
blico destaca que cada equi-
pamento cultural, incluindo 
o Casarão, terá um espa-
ço dedicado à comercializa-
ção de alimentos e bebidas, 

proporcionando uma ex-
periência cultural comple-
ta para os visitantes. Vale a 
pena ficar de olho!

Para mais informações 
sobre as oficinas, programa-
ção cultural e inscrições, os 
interessados podem aces-
sar o Instagram oficial do 
Casarão (@ccm.casarao), 
além do WhatsApp (11) 
98397-6169 e acompanhar 
as novidades.

Confira as oficinas 
ainda abertas:

*Capoeira Regional 1 - Cor
dão de Ouro (Previsão: ter-
ça às 19 horas, de 12/3 a 
26/11) - 50 vagas;

*Capoeira Regional 2 - Cor
dão de Ouro (Previsão: 
quinta, às 20 horas, de 14/3 
a 28/11) - 50 vagas;

*Capoeira Angolana - Nzin
ga (Previsão: quinta, às 14 
horas, de 14/3 a 28/11) - 30 
vagas;

*Samba Rock 2 (Previsão: 
sexta, às 19h30, de 8/3 a 
29/11) - 80 vagas;

*Violão 1 (Previsão: quarta, 
às 14 horas, de 13/3 a 27/11) 
- 60 vagas;

*Violão 2 (Previsão: quarta, 
às 16 horas, de 13/3 a 27/11) 
- 60 vagas.


