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O que foi notícia na semana
Os eventos climáti-
cos que devastaram 
grande parte do Rio 
Grande do Sul, dei-
xam número impres-
sionante em vítimas 
e prejuízos materiais. 
Até a última quarta-
feira (8), o número 
de mortes chegava a 
107. Porém, a tragé-
dia atingiu mais de 
1,47 milhão de pes-
soas e afetaram 425 
municípios do esta-
do, correspondendo a 85,5% 
das 497 cidades gaúchas. Outras 
130 pessoas estavam desapare-
cidas e 163 mil estavam desalo-
jadas. Nos abrigos mantidos pe-
las prefeituras e pela sociedade 
civil, estão 67,4 mil pessoas.

•
Na última quinta-feira (9), o minis-
tro Fernando Haddad (Fazenda) 
anunciou um pacote de medidas 
para apoiar trabalhadores, em-
presas, produtores rurais, esta-
dos e municípios do Rio Grande 
do Sul. Ao todo, são 51 bilhões 
de reais em medidas que buscam 

promover o alívio financeiro para 
a população gaúcha. As medi-
das seriam enviadas diretamente 
ao Congresso Nacional para sua 
aprovação. 

•
Em consequência da alta recen-
te do dólar e das incertezas eco-
nômicas, o Banco Central (BC) 
diminuiu o ritmo do corte de ju-
ros durante a reunião do Comitê 
de Política Monetária (Copom) 
na última quarta-feira (8). A taxa 
Selic foi reduzida em 0,25 ponto 
percentual para 10, 5% ao ano, 
confirmando a expectativa dos 
analistas financeiros. 

•
Na última quinta-feira (9), a 
Polícia Federal (PF) cumpriu 
mais dois mandados de prisão 
preventiva contra os acusados 
de participar dos assassinatos 
da vereadora Marielle Franco e 
do motorista Anderson Gomes. 
Os mandados foram expedidos 
pelo Supremo Tribunal Federal 
(STF), a pedido da Procuradoria-
Geral da República. Os man-
dados foram direcionados a 
Robson Calixto da Fonseca, ex-
assessor de Domingos Brazão e 
Ronald Paulo Alves Pereira, poli-
cial militar.

Editorial
Nesta segunda-feira (13), comemora-se o aniversário 

do bairro Imirim, que está celebrando 191 anos de história. 
Situado entre a região de Santana e Vila Nova Cachoeirinha, o 
bairro tornou-se uma alternativa para o mercado imobiliário e 
sua malha viária desempenha um importante papel na ligação 
entre bairros.

Atualmente, a Avenida Imirim passa por obras intensas pelo 
projeto de requalificação. Apesar das melhorias apresentadas 
pela Prefeitura, o transtorno tem sido grande para quem mora 
ou trabalha nas proximidades. Isso porque as obras começaram 
em meados do ano passado e, de acordo com o cronograma 
apresentado pela Prefeitura, terminam em outubro deste ano.

Ao longo desse período, a população convive com as obras 
que fazem muito barulho, poeira, interdições parciais. Em suas 
consequências principais está a piora na mobilidade entre 
bairros e os prejuízos, principalmente, para os comerciantes. 
Neste sentido, reforçamos o apelo dessa comunidade para que 
as obras sejam concluídas dentro do cronograma e que o bairro 
possa ver ainda outras melhorias necessárias. Entre elas, está a 
zeladoria das ruas transversais, que muitas vezes precisam de 
manutenção, reparos na iluminação pública e limpeza.

Ainda nesta edição, destacamos a reforma realizada em 
diversos escadões no Jardim Peri, presentes em vários pontos 
do bairro. Muito utilizados como atalhos pelos moradores, 
os escadões precisam de constante manutenção, limpeza e 
iluminação para garantir a segurança da população local. 

Neste domingo, comemora-se uma das datas mais 
tradicionais da família e também a segunda mais expressiva 
para o comércio. O Dia das Mães promete esquentar as vendas 
e, de acordo com as perspectivas divulgadas pela Associação 
Comercial de São Paulo, deve favorecer os estabelecimentos 
menores e o comércio local.

Não podemos deixar de prestar nossa solidariedade ao Rio 
Grande do Sul diante da catástrofe climática sem precedentes. 
Até então, os dados que apontavam para o agravamento dos 
efeitos do aquecimento global não foram suficientes para que 
os governantes investissem em medidas efetivas para equilibrar 
a equação entre o desenvolvimento das cidades e o Meio 
Ambiente. Diante desses eventos que rapidamente tornam-se 
cada vez mais intensos, uma nova forma de planejamento 
urbano priorizando o Meio Ambiente é urgente e necessária.

Acompanhe ainda nesta edição dicas de como ajudar 
enviando doações para o Rio Grande do Sul, além de outras 
notícias regionais e opções da programação cultural na Zona 
Norte.Uma boa leitura a todos, ótimo final de semana e até 
nossa próxima edição!
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Dia Mundial da Higiene das Mãos destaca 
a importância dessa medida para a saúde 

O Dia Mundial da Higiene 
das Mãos, lembrado em 5 de 
maio, é uma iniciativa esta-
belecida pela Organização 
Mundial da Saúde (OMS) 
para enfatizar a importância 
de uma prática simples, mas 
fundamental: lavar as mãos. 
Este ato, aparentemente tri-
vial, é crucial na prevenção de 
uma série de doenças infec-
ciosas, incluindo gripes, con-
juntivites, viroses diversas, 
influenza e COVID-19.

A importância da higiene 
das mãos foi reconhecida his-
toricamente por figuras pio-
neiras como o médico hún-
garo Ignaz Semmelweis no 
século 19. Semmelweis, traba-
lhando no Hospital Geral de 
Viena, identificou uma taxa 
alarmante de mortalidade por 
febre puerperal entre mulhe-
res assistidas por estudantes 
de medicina. 

Ao implementar práticas 
de higienização das mãos e 
instrumentos antes dos par-
tos, ele conseguiu reduzir 
drasticamente essas mortes.

Outra personalidade cha-
ve foi Florence Nightingale, 
enfermeira que, durante a 
Guerra da Crimeia, introdu-
ziu práticas de higiene para 
diminuir a mortalidade de sol-
dados ingleses. Seu trabalho 
não só salvou inúmeras vidas, 
como também ajudou a mol-
dar a enfermagem moderna.

Atualmente, a higieniza
ção das mãos é uma das 

mais eficazes formas de pre
venir a propagação de infec-
ções. A professora Alexandra 
Bulgarelli do Nascimento, co-
ordenadora do curso de Ba
charelado em Enfermagem 
do Senac Tiradentes, com-
partilha orientações detalha-
das para a higiene adequada 
das mãos, conforme as dire-
trizes da Agência Nacional de 
Vigilância Sanitária (Anvisa):

1. Molhe as mãos com água e 
aplique sabonete líquido.
2. Ensaboe as palmas das 
mãos, esfregando-as uma na 
outra.
3. Esfregue a palma da mão 
direita contra o dorso da es-
querda entrelaçando os de-
dos, e vice-versa.
4. Friccione os espaços 
interdigitais.
5. Esfregue o dorso dos dedos 

de uma mão com a palma da 
mão oposta com movimento 
de vai e vem.
6. Limpe o polegar com mo-
vimento circular usando a 
palma da mão oposta.
7. Friccione as polpas digi-
tais e unhas contra a palma 
da mão oposta.
8. Enxágue e seque bem as 
mãos com papel toalha.
9. Além disso, a professora 
reforça a importância de la-
var as mãos sempre ao vol-
tar da rua ou após tocar em 
superfícies que possam estar 
contaminadas.

Também é recomendado 
higienizar as mãos após cum-
primentar pessoas, usando 
água e sabão ou soluções al-
coólicas como o álcool em gel, 
especialmente quando não 
há sujidade visível.
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O Dia Mundial da Higiene das Mãos enfatiza a importância de 
uma prática simples, mas fundamental para a saúde de todos

Vacinação contra Dengue 
abrange crianças de 10 a 14 
anos na cidade de São Paulo

A vacinação contra a Den
gue segue na cidade de São 
Paulo para crianças e ado-
lescentes de 10 a 14 anos. 
Até a última terça-feira (7), 
a Secretaria Municipal da 
Saúde (SMS) contabilizou 140 
mil crianças e adolescentes 
imunizados contra a Dengue 
na cidade. Para efetuar a 

vacinação, os pais ou respon-
sáveis devem levar as crian-
ças à UBS mais próxima com 
o documento de identidade e a 
carteira da vacinação, se pos-
sível. AS UBSs funcionam de 
segunda a sexta-feira das 7 às 
19 horas, e aos sábados a va-
cinação acontece nas AMAs/
UBSs, das 7 às 19 horas. 


