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AGRADECIMENTO
Agradeço ao Senhor Jesus Cristo 
por graça alcançada. D.M.

ORAÇÃO PARA 
GANHAR DINHEIRO
Em nome da água que tudo permeia, 
da terra que tudo forma, do ar que tudo 
clareia, do fogo que transforma, que eu 
alcance sem demora o que mais desejo 
agora... Sei que vou ganhar muito mais, 
muito dinheiro, que nem eu mesmo sabe-
rei contar. Amém. Publique imediatamen-
te, que sua graça será alcançada. D.M.

Zona Norte,
ame-a!

*Coordenação anterior da saudosa Maria dos Santos Silva, 
esposa de nosso Fundador.

Corrente de Amor
Em conexão espiritual o 

homem vive dotado da Graça 
Divina, do Deus de todos, de 
cada um em particular.

A alegria e o senso de hu-
mor são lubrificantes para 
suavizar e melhorar a vida.

A capacidade de entender 
e contar anedotas é necessá-
ria, não apenas socialmen-
te, mas também no lar, para 
torná-lo alegre e expulsar a 
melancolia.

O bom humor suaviza a 
vida, harmoniza o ambien-
te pesado e lubrifica a vida 
cheia de atritos.

Todos podem colaborar 
dentro do respeito huma-
no e dentro da necessária 
educação.

A verdadeira existên-
cia humana consiste na vi-
vificação mútua entre os 
semelhantes.

Todas as pessoas são ori-
ginalmente filhas de Deus, 
irmãos que compartilham a 
mesma vida.

Por isso, possuem no âma-
go de seu ser o anseio pela 
convivência harmoniosa.

Quando as pessoas con-
trariam esse anseio latente 
e vivem em conflito com os 
outros, não conseguem ser 
felizes.

Assim, quem odeia al-
guém acaba se tornando in-
feliz. Somente as ideias sus-
tentadas pela convicção se 
concretizam.

A “vontade de obter isso 
ou aquilo”, não passa de mera 
vontade. Ela não se concreti-
zará se não estiver alicerçada 
na convicção de que “será in-
falivelmente realizada”.

A convicção é um senti-
mento, e o poder de concre-
tização de um sentimento é 
maior que o de uma vontade.

Vence somente aquele que 
persevera nos seus esforços, 
mantendo a convicção: “con-
seguirei infalivelmente!”

Por todos os ângulos o 
som angelical se projeta, 
dando Luz Divina ao ser, 
nesse mundão de Deus.

Toda força curativa é ma-
nifestação da Vida de Deus.

O ser humano é, na ver-
dade, um deus, um buda, um 
eterno.

Quando for compreendi-
do isso, as angústias e pre-
ocupações desaparecem por 
completo.

E, como por milagre, co-
meça a agir em vós uma vi-
gorosa força vital que pro-
picia cura de doenças e faz 
desaparecer atritos no lar e 
fracassos nos negócios.

Tudo passa a correr bem, 
em harmonia e progredir em 
todos os aspectos.

Intervalos são interva-
los e o homem não pode es-
quecer que está entre o céu 
e a Terra, pelo espírito que o 
acompanha.

Quem consegue se reer-
guer do fracasso é verdadei-
ramente corajoso.

Com todas as historie-
tas da vida são contadas as 
fases, o desfilar de um rosá-
rio que vos dá a excelsa co-
munhão do Bem, espargin-
do bênçãos à Terra, seus 
habitantes nessa natureza 
magistral.

IRMÃ LÚCIA

Coluna de Meditação*

Cia Clownbaret terá apresentação 
única na próxima quinta-feira (16)

A Cia Clownbaret, reno-
mada trupe paulistana de 
palhaçaria, celebra seus 15 
anos de trajetória artística 
no palco da ZN. Em desta-
que, o espetáculo “El Grand 
Clownbaret”, será apre-
sentado no Teatro Alfredo 
Mesquita no dia 16 de maio, 
às 21 horas, oferecendo 
uma homenagem vibran-
te ao universo circense. A 

apresentação contará com 
esquetes consagradas como: 
“Corrida ao Fim do Mundo”, 
“Trankelina”, “Irmãs Kami
kazes” e “Can Can”. Acom
panhados por uma banda 
de cinco musicistas, os ar-
tistas prometem uma noi-
te de risadas e encantamen-
to. O espetáculo tem entrada 
gratuita, e será acessível em 
tradução para libras e com 

audiodescrição, garantindo a 
inclusão de todos os públicos.

Serviço:
“El Grand Clownbaret”
Duração: 60 minutos
Classificação: 12 anos
Data e Hora: 16/5/2024 às 
21 horas
Local: Teatro Alfredo Mes
quita, na Avenida Santos 
Dumont, 1.770 - Santana
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“El Grand Clownbaret” conta com uma banda de cinco musicistas,
os artistas prometem uma noite de risadas e encantamento

Metrô de São Paulo e SENAI 
oferecem 80 vagas para aprendizes 

em novo processo seletivo
O Metrô de São Paulo, 

em parceria com o Serviço 
Nacional de Aprendizagem 
Industrial (SENAI), anun-
cia a abertura de inscrições 
para seu novo processo sele-
tivo. O objetivo é o preenchi-
mento de 80 vagas para o car-
go de Aprendiz, nas áreas de 
Eletricista de Manutenção 
Eletroeletrônica e Mecânico de 
Usinagem e de Manutenção. 

As inscrições já estão dis-
poníveis e podem ser reali-
zadas até às 21 horas do dia 
17 de maio, exclusivamen-
te, pelo site da Escola SENAI 
“Anchieta” no endereço www.
sp.senai.br/bras. Os cursos 
têm início previsto para 24 
de julho de 2024.

Distribuição das vagas

•Eletricista de Manutenção 
Eletroeletrônica: 32 vagas, 
sendo duas reservadas para 
candidatos com deficiência.

•Mecânico de Manutenção: 
32 vagas, com duas igual-
mente destinadas para can-
didatos com deficiência.

•Mecânico de Usinagem: 16 
vagas, sendo uma para can-
didatos com deficiência.

Requisitos e benefícios

Os candidatos à vaga de 
Eletricista devem ter no mí-
nimo 16 anos completos até 
a data de início do curso, en-
quanto para as vagas de 
Mecânico a idade mínima é de 
14 anos.  Todos os candidatos 
devem ter concluído o Ensino 
Fundamental II e não exceder 
a idade que permita a conclu-
são do curso antes de comple-
tarem 24 anos, exceto pessoas 
com deficiência, para as quais 
não se aplica a idade máxima.

Os benefícios são: Bolsa 
Auxílio de R$ 847,20. Acesso 
livre ao Metrô e à CPTM, além 

de auxílios refeição e alimen-
tação, totalizando R$ 1.776,40 
em benefícios mensais.

Vale-transporte, previ-
dência suplementar, plano 
de saúde e seguro de vida em 
grupo. Os selecionados te-
rão um contrato de aprendi-
zagem por até 24 meses, cor-
relacionado ao período do 
curso. Após a conclusão, o 
contrato será encerrado sem 
efetivação. A classificação fi-
nal dos candidatos será pu-
blicada no dia 27 de maio a 
partir das 14 horas, na Escola 
SENAI “Roberto Simonsen” 
e nos sites do SENAI e do 
Metrô de São Paulo.
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As inscrições para as 80 vagas de jovem aprendiz no Metrô, já estão 
disponíveis e podem ser realizadas até às 21 horas do dia 17 de maio

O mais eficiente veículo de divulgação em toda Região Norte da Capital

Teatro Alfredo Mesquita


