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Celebrando o legado do jornalista Ary Silva, 
fundador de A Gazeta da Zona Norte

Em 1963, Ary Silva fundou 
A Gazeta da Zona Norte, um 
marco no jornalismo local que 
perdura até os dias de hoje. O 
jornal, além de informar a po-
pulação, sempre teve um espa-
ço dedicado ao esporte, man-
tendo viva a coluna “Torcida 
Amiga Bom-Dia”, bordão que 
Ary criou durante sua passa-
gem pela Rádio Bandeirantes 
no Programa “Bola ao Ar”.

Vale lembrar que Ary Sil-
va foi muito além do jornalis-
mo. Ele teve uma participa-
ção ativa na direção da Escola 
de Árbitros da Federação 
Paulista de Futebol e inte-
grou o Con selho Nacional de 
Desportos e o Conselho Muni-
cipal de Esportes. Ary tam-
bém fez parte da comissão li-
derada por Paulo Machado de 
Carvalho, que levou o Brasil a 
vitória nos Mundiais de 1958 
na Suécia e 1962 no Chile.

Na vida pública, Ary Silva 
atuou como vereador em São 
Paulo entre 1956 e 1966 e, 
posteriormente, foi eleito de-
putado esta dual. Como lí-
der do prefeito Prestes Maia 
na Câmara, dr. Ary foi peça-
chave em diversos projetos 
que impulsionaram o desen-
volvimento da Zona Norte 
da capital paulista. Entre 
suas obras mais emblemáti-
cas estão o alargamento da 
Avenida Cruzeiro do Sul e a 
construção da ponte de mes-
mo nome, que em sua home-
nagem, teve o nome altera-
do para Ponte Cruzeiro do 
Sul-Jornalista Ary Silva em 
2010, por iniciativa do ve-
reador Wadih Mutran, san-
cionada pelo então prefeito 
Gilberto Kassab.

Um legado imortal

Dr. Ary Silva ainda é lem-
brado como sócio-fundador 
do Sindicato dos Jornalistas 
de São Paulo e o primei-
ro presidente da Associação 
dos Cronistas Esportivos 
do Estado de São Paulo 
(ACEESP). Sua influência 
e dedicação ao jornalismo e 
ao esporte deixaram marcas 
profundas na história brasi-
leira. Hoje, ao celebrar seu 
aniversário, honramos a me-
mória de um homem cuja 
paixão pela comunicação e 

pelo desenvolvimento de sua 
cidade serviu de inspiração 
para muitos.

A trajetória de Ary Silva 
é um testemunho do impacto 
que um jornalista dedicado 
pode ter na sociedade, trans-
cendendo seu tempo e inspi-
rando futuras gerações. Seu 
nome e sua história perma-
necem vivos, celebrados por 
todos aqueles que reconhe-
cem o valor de sua contribui-
ção à imprensa, ao esporte e 
ao desenvolvimento de São 
Paulo. Especialmente para 
nós aqui, na AGZN.
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O jornalista Ary Silva durante as comemorações do
centenário do prefeito Prestes Maia em 1996
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Hidratação no inverno: 
cuide dos cabelos
sem sair de casa

Com a chegada do inverno, 
na última quinta-feira (20), os 
banhos quentes tornam-se 
mais frequentes, contribuindo 
para o ressecamento e a falta 
de brilho dos cabelos. Manter 
uma rotina de hidratação é es-
sencial para evitar fios opacos 
e sem vida. A Vitiss apresenta 
a Linha Mandioca, desenvol-
vida para nutrir e dar brilho 
aos cabelos, mesmo nos dias 
mais frios. A Linha Mandioca 
da Vitiss é rica em vitaminas, 
proteínas e minerais do extra-
to da folha de mandioca, de-
volvendo maciez, elasticidade 
e brilho aos cabelos. Confira 
os produtos:

Shampoo e Condiciona-
dor Mandioca + Vitamina 
E: disponíveis em frascos 
de 300ml, 500ml e 1.000ml, 

limpam suave-
mente, auxiliam 
no crescimento e 
fortalecem os fios, 
nutrindo e condi-
cionando para dei-
xá-los mais ma-
cios e brilhantes.

Máscara Capi-
lar Mandio ca 
+ Vi tamina E: 
em potes de 250g, 
500g e 1.000g, ofe-
rece hidratação 
profunda, ajudan-
do no crescimento e fortaleci-
mento dos fios, além de criar 
uma barreira protetora con-
tra agressores externos.

Leave-in Mandioca + 
Vita mina E: em bisnagas de 
200ml, facilita o penteado, 
hidrata e repõe vitaminas e 
sais minerais, protegendo os 
fios diariamente para deixá -
los macios e brilhantes.

Reparador de Pontas 
Man dioca + Vitamina E: 
em frascos de 30ml, combate 
pontas duplas e ressecadas, 
deixando os cabelos mais se-
dosos e brilhantes.

Dose Única Mandioca + 
Vi ta mina E: em sachês de 
30g, ideal para um trata-
mento intensivo e imediato, 
revitalizando cabelos opacos 
e sem brilho.
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61 anos de tradição. Um jornal que faz a diferença. Anuncie: www.gazetazn.com.br

Escola Estadual 
Deputado Pedro Costa 

concorre ao prêmio 
Melhor Escola do Mundo

A EE Deputado Pedro 
Cos ta situada na Rua Nilo 
Luís Mazzei, 378 em Vila 
Isolina Mazzei figura entre 
as melhores escolas do mun-
do. A unidade escolar con-
corre ao Worf Best School 
na categoria Colaboração 
da Comunidade com outras 
nove escolas de países como: 
Estados Unidos, Argentina, 
Peru, Paquistão, Quênia, 
Suécia e Índia.

Essa colocação é resul-
tado dos projetos de Xadrez 
e Atletismo, desenvolvidos 
pelos professores Leonardo 
Alcântara e Luiz Fernando 
Junqueira, com a colabora-
ção de todo o corpo docente 
e gestão da escola. “Os alu-
nos ficam na escola das 7 às 
16 horas, então eles preci-
sam de atividades diversifi-
cadas para o seu desenvol-
vimento”, explica a diretora 
Janaína Freire.

Ao desenvolver ativida-
des com jogos de Xadrez na 
escola, professor Leonardo 
explica que foi possível criar 
todo um movimento educa-
tivo com resultados em to-
das as demais disciplinas. 
“Através do Xadrez, é possí-
vel ensinar o aluno a pensar, 
buscar soluções e melhorar 
sua socialização”, explica.

Entre outras habilidades, 
as atividades de Atletismo 
levaram os alunos a desen-
volver autocontrole e con-
fiança, além de estarem 
sempre em busca de supe-
ração. “Como esporte indivi-
dual, o Atletismo ajuda no 
auto controle, autoconfiança, 
na superação constante de 

desafios”, explica o professor 
Luiz Fernando Junqueira. 
Além disso, ele ressalta que 
a atividade impulsionou os 
alunos a levarem o diálogo 
sobre hábitos de vida saudá-
vel com os pais e familiares. 

Os resultados positi-
vos se multiplicaram em to-
das as demais disciplinas, o 
que levou a escola a melho-
rar seus índices de avaliação. 
Na Prova Brasil, por exem-
plo, a escola saltou do índice 
222,2% obtido em 2020 para 
246,4 em 2023.

Agora, com a participação 
do Word Best School, o obje-
tivo é avançar ainda mais. 
“Se estamos entre as 10 me-
lhores de todo o mundo, po-
demos conquistar o primei-
ro lugar”, afirma o professor 
Luiz Fernando. 

A escola vencedora rece-
berá um prêmio de 50 mil 
dólares e acesso a uma pla-
taforma de boas práticas. O 
projeto conta com o apoio 
da Parceiros da Educação, 
uma organização não-go-
vernamental (ONG), atra-
vés de capacitações peda-
gógicas e de gestão, além 
da aquisição de materiais. 
Na ação da Escola Estadual 
Deputado Pedro Costa, a 
ONG teve ainda o patrocínio 
do Instituto SYN, respon-
sável pela atuação social da 
SYN Empreendimentos.

A próxima etapa do Prê-
mio Melhor Escola do Mundo 
é a votação pública, até 28 de 
junho. Para votar na Escola 
Estadual Deputado Pedro 
Cos ta, acesse: vote.worlds 
bestschool.org.
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Alunos e professores comemoram participação da
EE Deputado Pedro Costa no prêmio Word Best School


