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O que foi notícia na semana
Na última quarta-feira, foi di-
vulgada nova rodada de pes-
quisa Quaest sobre a corri-
da eleitoral em São Paulo. 
Essa foi a primeira pesquisa 
após a polêmica envolven-
do a “cadeirada” que o candi-
dato Datena (PSDB) deu no 
adversário Pablo Marçal (PRTB), 
durante debate realizado pela 
TV Cultura na noite do dia 15. A 
pesquisa mostrou Ricardo Nunes 
(MDB) na liderança com 24%, 
seguido de Guilherme Boulos 
(PSOL) com 23% e Pablo Marçal 
(PRTB) com 20%. Considerando 
a margem de erro de três pon-
tos percentuais para cima ou 
para baixo, os três seguem tec-
nicamente empatados. José Luiz 
Datena (PSDB) registrou 10%, se-
guido por Tabata Amaral (PSB) 
7% e Maria Helena (Novo) com 
2%. Os candidatos João Pimenta 
(PCO) e Ricardo Senese (UP) fi-
caram com 0%. Altino Prazeres 
(PSTU) não pontuou. Indecisos 
7% e votos branco/nulo ou abs-
tenções 7%. 

•

Dados da Confederação Nacional 
dos Municípios (CNM) estima 
que 11.2 milhões de pessoas so-
frem os efeitos dos incêndios 
florestais nas cidades brasileiras. 
Os prejuízos financeiros já che-
gam R$ 1,1 bilhão. A estimativa 
baseia-se em dados de 2024 que 
registram 538 municípios em si-
tuação de emergência por con-
ta de incêndios.  O levantamento 
mostra que os decretos de emer-
gência por seca/estiagem, atinge 
cerca de 9,3 milhões de pessoas 
e traz R$ 43 milhões em prejuí-
zos econômicos. No ano passa-
do, a população afetada por in-
cêndios florestais era de 630,7 
mil pes soas, em 120 municípios.

•
O presidente Luiz Inácio Lula da 
Silva lançou, na última quarta-
feira (18), o plano de ação contra 

a Dengue e demais arbovi-
roses, como: Chikungunya, 
Zika e Oropouche, para o 
próximo período de chu-
vas e altas temperaturas no 
Brasil. Os recursos previstos, 
do orçamento regular do 
Mi nistério da Saúde, são de, 

aproximadamente, R$ 1,5 bilhão. 
Segundo a ministra da Saúde, 
Nísia Trindade, os recursos serão 
destinados a ações como: vaci-
nação, portarias emergenciais 
com planos de ação, testes rá-
pidos, métodos de tecnologia e 
pesquisa e desenvolvimento. 

•
A Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (Anvisa) aprovou por 
unanimidade, uma instrução 
nor mativa que prevê a atualiza-
ção da composição de vacinas 
contra a Covid-19. A medida tem 
o objetivo de evitar o aumento 
da circulação de novas variantes 
do vírus SARS-CoV-2 pelo país. A 
proposta normativa visa ajustar a 
composição das vacinas para ga-
rantir que continuem eficientes 
diante das mutações do vírus.

Editorial
No último dia 14 o Metrô comemorou 50 anos de 

atividades na cidade de São Paulo. Sua primeira viagem 
abrangeu as sete estações entre a Vila Mariana até Jabaquara 
na antiga Linha Norte-Sul, atualmente chamada Linha 
1-Azul. Um ano depois, em 26 de setembro de 1975, o Metrô 
finalmente chegava à Estação Santana, facilitando o acesso 
dos moradores da Zona Norte ao centro e a Zona Sul.

Esse foi também um marco definitivo para o 
desenvolvimento dos setores de comércio, serviços e, 
consequentemente, imobiliário para toda a região. Em 
1998, novos bairros ganharam o privilégio de ter sua própria 
estação de Metrô, com a extensão que engloba as estações: 
Jardim São Paulo - Ayrton Senna, Parada Inglesa e Tucuruvi. 
Foram muitos anos de espera e consecutivos adiamentos, 
até que essa melhoria se tornasse realidade.

Agora, a região da Brasilândia vive a mesma expectativa. 
Em pleno andamento, as obras da Linha 6-Laranja do Metrô 
têm expectativa de entrar em funcionamento, parcialmente, 
até o final de 2026 e no ano seguinte, em sua totalidade. 
Com isso, toda essa região será beneficiada na mobilidade 
urbana, principalmente os jovens, uma vez que essa linha 
engloba grande número de instituições de ensino em seu 
trajeto.

Ao longo do tempo, é esperado que esse benefício reflita 
em melhorias em toda a região, que em geral figura entre 
os bairros mais carentes em serviços públicos de toda a 
cidade. Ainda nesta edição, destacamos a programação do  
Sesc- Casa Verde, que em pouco de tempo já se tornou 
uma das mais importantes referências em Cultura e lazer na 
região. 

Entre os demais destaques desta semana, está a 
comemoração dos 68 anos do bairro Vila Sabrina, bairro 
bastante movimentado pela proximidade com a Rodovia 
Fernão Dias e o Terminal de Cargas, o que intensifica 
suas demandas pela conservação de suas ruas. Entre 
seus pontos positivos, está sua ampla oferta de serviços 
e estabelecimentos comerciais que atraem, inclusive 
moradores de bairros vizinhos.

Essas e outras notícias regionais estão neste número de  
A Gazeta da Zona Norte. Uma boa leitura a todos, ótimo final 
de semana e até nossa próxima edição!
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FARMÁCIAS DE PLANTÃO

•Casa Verde - *Drogaria Drogamavel Ltda. - R. Dr. César Castiglione Jr., 205 - *Droga Reims Ltda. - R. 
Reims, 448/450 - *Paulo Cesar Ferreira & Cia. Ltda. - Av. Casa Verde, 1.731 •Casa Verde Alta - *Droga 
Sérgio Ltda. - R. Joaquim Afonso de Souza, 871 •Freguesia do Ó - *Drogasil S/A. - Av. Santa Marina, 
2.569 - *Drogaria Rizato Ltda. - Av. Itaberaba, 953 - *J.K.I. Drogaria Ltda. - R. Dr. Márcio Munhoz, 
135 •Imirim - *Y. Silahigue & Cia. Ltda. - Av. Imirim, 2.086 - *Alcino Alves Villela & Cia. Ltda. - Av. 
Imirim, 1.243 - *Drogaria Novo Renascer Ltda. - Av. Imirim, 2.737 - *Paulo Zaidan & Cia. Ltda. - R. 
Padre João Gualberto, 648 •Itaberaba - *Drogaria Central Itaberaba Ltda. - R. Parapuã, 204 •Jaçanã 
- *Droga Orto Ltda. - Av. Luís Stamatis, 574 - *Drogaria Bruneto Ltda. - Av. Luís Stamatis, 1.261 - *Dro-
ga Benjamin Ltda. - Av. Luís Stamatis, 781 - *Coml. Farmacêutica Florestal Ltda. - Av. Guapira, 1.074 
•Jd. Brasil - *Drogaria e Perfumaria Unix Ltda. - Av. Tenente Sotomano, 1.405 - *Drogaria e Perf. 
Avenida Ltda. - Av. Mendes da Rocha, 245 - *Farmácia Santa Cecília Ltda. - Av. Roland Garros, 774 
•Jd. Peri - *Tatiana Braga dos Santos - R. Morro do Valongo, 60 •Jd. São Paulo - *Drogaria Mirassol 
Ltda. - Av. Leôncio de Magalhães, 1.090 - *Drogaria São Paulo S/A. - Av. Luís Dumont Villares, 1.080 
•Jd. Tremembé - *Drogaria São Carlos do Tremembé Ltda. - Av. Coronel Sezefredo Fagundes, 1.874 
*Farmácia Moraes Ltda. - Av. Maria Amália Lopes Azevedo, 85 - *Drogaria e Perf. de Tutti Ltda. - Av. 
Maria Amália L. Azevedo, 2.963 •Lauzane Paulista - *Drogaria Ervas Medic. Alemanha Ltda. - R. 
Cons. M. de Barros, 3.828 - *Drogaria Ultramarino Ltda. - Av. Ultramarino, 318 - Lj. 02 - *Droga Viviani 
Ltda. - R. Frauenfeld, 31 •Limão - *Drogaria Enymar Ltda. - R. Prof. Dário Ribeiro, 58 - *Drogaria Novo 
Pacaembu Ltda. - Av. Dep. Emílio Carlos, 142 •Mandaqui - *Drogaria Guacá Ltda. - Av. do Guacá, 
426 - *Droga Vema Ltda. - R. Voluntários da Pátria, 3.634-A *Drogaria e Perf. Di Pasquale Ltda. - R. 

Salvador Tolezano, 811 •Pq. Edu Chaves - *Organização Farm. Manoel Lázaro Ltda. - Av. Edu Chaves, 
830 •Pq. Novo Mundo - *Drogaria Berti Ltda. - Al. Seg. Sarg. Geraldo Bert, 195 - *Drogaria Dutra 
Ltda. - Al. Primeiro Sarg. B. N. Costa, 343 •Pq. Peruche - *Drogaria Ulifarma Ltda. - R. Santa Eudoxia, 
402 - *Vanda Ferreira - R. Anísio Moreira, 596 •Santana - *Raia & Cia. Ltda. - R. Voluntários da Pátria, 
1.818/1.820 - *Drogaria Freitas & Freitas Ltda. - EPP - R. Conselheiro M. de Barros, 207 - *Drogaria São 
Paulo S/A. - Av. Brás Leme, 2.034 - *Farmácia Integração Ltda. - R. Dr. Gabriel Piza, 213 - *Drogaria 
Sintefarma Ltda. - R. Francisca Júlia, 452 - *Drogaria Lua Nova Ltda. - R. Cons. Moreira de Barros, 1.386 
•Tremembé - *Drogasil S/A. - Av. Maria Amália L. Azevedo, 1.027/33 •Tucuruvi - *Comercial Prado 
de Medicamentos Ltda. - Av. Mazzei, 292 *Drogaria São Carlos da Guapira Ltda. - Av. Guapira, 2.284 •V. 
Bancária - *Drogaria Bancária Ltda. - Av. Itaberaba, 2.632 •V. Brasilândia - *Drogaria Ignez Ltda. - 
EPP - R. Benedito Egidio Barbosa, 55 - *Farmácia Nova Esperança Ltda. - Estrada do Sabão, 1.538 •V. 
Ede - *Jair Cabrera Drogaria - Av. Júlio Buono, 1.545 •V. Guilherme - *Marilene da S. P. Fabretti - Av. 
Guilherme, 1.725 - *Drog. Sto. Antonio V. Guilherme Ltda. - R. Chico Pontes, 515 - *Farmácia Sagrada 
Saúde Ltda. - EPP - Av. Conceição 1.252 •V. Gustavo - *Drog. Sto Antônio V. Gustavo Ltda. - Av. Júlio 
Buono, 1.091 - *Drogaria Suguyama Ltda. - Av. Júlio Buono, 2.729 •V. Maria - *Crispim & Cia. Ltda. - R. 
do Imperador, 2.003 - *Drogaria Coleção Ltda. - Av. Guilher me Cotching, 1.994 - *Drogaria Parafarma 
Ltda. - Av. Guilherme Cotching, 1.228 - *Drogaria Farma Center Ltda. - R. Mere Amedea, 896 - *Droga-
ria N. Sra. Fátima V. Maria Ltda. - Av. Alberto Byington, 2.536 - *Farmácia Droga Vista Alegre Ltda. - Av. 
Dr. Benedito E. Santos, 1.442 •V. Medeiros - *Drogaria Yukifarma Ltda. - Av. Cruzeiro do Sul, 1.709 - ljs. 
25/26 - *Luiz Paulo Baptista & Cia. Ltda. - Av. Nossa Senhora do Loreto, 502 •V. Munhoz - *Droga 
Munhoz Ltda. - R. André da Fonseca, 312 •V. Palmeiras *Droga Key Ltda. - R. Ribeirão das Almas, 358 
•V. Penteado - *Drogaria Sabika Ltda. - Av. Dep. Cantídio Sampaio, 947 •V. Sabrina - *Drogaria Pan 
Ltda. - R. Alonso Peres, 543 - *Drogaria São Paulo S/A. - Av. Milton da Rocha, 51.

Dados fornecidos pelo Sindicato das Farmácias

3ªTurma

Zona Norte recebe mais 
novo centro médico 

para tratamento do TEA
O atendimento a pacien

tes com Transtorno do Es
pectro Autista (TEA) ga
nha nova alternativa na 
Zona Nor te. A Hapvida 
NotreDame Intermédica 
abriu novas unidades de 
aten dimento para crianças 
entre 1 e 12 anos com TEA, 

uma na Zona Leste e outra 
na Zona Norte São elas: 

Centro Médico Santana
Avenida Cruzeiro do Sul, 2.977 
 Santana, São Paulo  SP

Nova Clínica Carrão
Rua Dr. Ângelo Vita, 335  
Tatuapé, São Paulo  SP

Varizes Pélvicas ou Endometriose? Especialista 
explica como diferenciar sintomas semelhantes

As varizes pélvicas e a en
dometriose são duas condições 
que afetam a saúde femini
na, causando sintomas pareci
dos, como dor pélvica crônica, 
dores durante as relações se
xuais e problemas urinários ou 
intestinais. Porém, a diferença 
entre elas é crucial para um 
diagnóstico e tratamento efi
cazes. A cirurgiã vascular dra. 
Isabela Tavares, especialista 
pela Sociedade Bra sileira de 
Angiologia e Ci rurgia Vascular, 
esclarece a distinção.

As varizes pélvicas são 
veias dilatadas na região da 
pelve, que provocam a chama
da “congestão venosa pélvi
ca”. A condição pode resultar 
de fatores como múltiplas ges
tações e alterações hormonais. 
Já a endometriose se caracte
riza pela presença de tecido se
melhante ao endométrio fora 
do útero, resultando em dor 
e inflamação, principalmente 
durante a menstruação.

Embora compartilhem 
sintomas, as causas e os trata
mentos diferem. Nas varizes 
pélvicas, a dor piora após lon
gos períodos em pé e alivia ao 

deitar, além de estar associada 
a varizes nas pernas. Na endo
metriose, a dor é cíclica, mais 
intensa durante a menstrua
ção e pode ser acompanhada 
por sangramento menstrual 
irregular e infertilidade.

Estudos internacionais 
apontam que entre 10% a 
30% das mulheres podem 
ser afetadas por varizes pél
vicas, especialmente aquelas 
com dor pélvica crônica. Isso 
destaca a importância de 

diagnósticos precisos, mui
tas vezes feitos com exames 
de imagem, para evitar con
fusões com a endometriose.

O tratamento das varizes 
pélvicas pode envolver técni
cas minimamente invasivas, 
como a embolização, enquan
to a endometriose costuma 
requerer tratamentos hor
monais ou cirúrgicos. A dra. 
Isabela reforça que o diagnós
tico preciso é essencial para 
o tratamento correto, e re
comenda que mulheres com 
sintomas semelhantes procu
rem um especialista em an
giologia e cirurgia vascular.

As varizes pélvicas são sub
diagnosticadas, mas o avanço 
nas pesquisas tem melhorado 
o acesso ao tratamento dispo
nível, tanto em centros de re
ferência no SUS, quanto por 
planos de saúde, embora ain
da faltem códigos específicos 
na tabela da ANS.

Procurar um especialista 
é fundamental para garantir 
o diagnóstico correto e me
lhorar a qualidade de vida 
das mulheres que enfrentam 
essas condições.

Foto: Divulgação

Alguns estudos indicam que até 
40% das mulheres com dor pélvica 
crônica podem ter varizes pélvicas, 

ao invés de endometriose


