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Novelas

Capítulo 137 - 
Segunda-feira
Quinota se desen-
tende mais uma 

vez com Artur e Blandina comemora. Cira re-
gistra a discussão de Quinota e Artur. Quinota 
afirma a Torquato Tasso que Artur está com 
Blandina. Fé e Esperança tentam descobrir de 
quem é o celular encontrado na casa de Primo 
Cícero. Seu Tico Leonel ameaça Sabá Bodó.

Capítulo 138 - Terça-feira
Seu Tico Leonel acaba detido por desacato a 
autoridade. Paula Alexandre sugere que Zefa 
Leonel ofereça o Rancho Fundo como garantia 
para sua dívida com Ariosto. Ariosto se revolta 
ao saber da situação na Gruta Azul. Quintilha 
teme o comportamento de Fubá Mimoso e 
pede ajuda a Primo Cícero. Marcelo Gouveia 
acusa Fubá Mimoso de comandar o garimpo 
ilegal na Gruta Azul.
 
Capítulo 139 - Quarta-feira
Floro Borromeu prende Fubá Mimoso, que 
não oferece resistência. Zefa Leonel desconfia 
da prisão de Fubá Mimoso. Marcelo Gouveia 
conta a Ariosto e Deodora sobre a prisão de 
Fubá Mimoso, e ambos desconfiam. Caridade 
é premiada pelos críticos de gastronomia. Zefa 
Leonel vai ao cabaré atrás de Margaridinha. 
Blandina reage ao ver Quinota e Artur juntos.

Capítulo 140 - Quinta-feira
Blandina finge estar procurando por Zé 
Beltino, e Quinota garante que irá desmasca-
rar a moça. Zefa Leonel e Seu Tico Leonel te-
mem que Vespertino descubra que é o pai 
de Margaridinha. Zefa Leonel confronta Fubá 
Mimoso. Quinota se depara com panfle-
tos sobre sua gravidez. Ariosto concorda que 
Blandina se case com Artur, e os vilões se-
lam sua união. Caridade recebe uma ordem 
de despejo de Deodora. Quinota surpreende 
Blandina.
 
Capítulo 141 - Sexta-feira
Blandina se assusta ao ver Quinota. Caridade 
e Nastácio planejam como se livrar da ordem 
de despejo. Marcelo Gouveia orienta Jordão 
Nicácio a interromper a exploração clandesti-
na na Gruta Azul. Benvinda e Seu Tico Leonel 
fecham um acordo com Sabá Bodó e Nivalda. 
Caridade consegue despistar o Oficial de 
Justiça, que esquece de entregar a ordem de 
despejo. Ariosto explica a Deodora porque de-
cidiu se unir a Blandina. Blandina beija Artur.
 
Capítulo 142 - Sábado
Blandina pede perdão pelo beijo em Artur, 
que se incomoda com a situação. Zefa Leonel 
sugere que Quinota se abra com Artur sobre 
Blandina. Benvinda inicia seu plano para a es-
cola. Marcelo Gouveia provoca Fubá Mimoso 
na prisão. Tia Salete escuta quando Zefa 
Leonel comenta que Vespertino é o pai de 
Margaridinha. Quinota anuncia sua gravidez 
para a família.
 

Capítulo 173 - 
Segunda-feira
Hans manda o ad-
vogado explicar 

para seus primos por que eles perderam a he-
rança de Frida. Maya incentiva Tom a procurar 
Vênus. Vênus troca olhares com Frida/Catarina 
e fica muito intrigada. Frida/Catarina tenta tirar 
uma confissão de Hans. Andrômeda e Chicão, 
Sheila e Ernesto e Lulu e Tião se preocupam 
quando Toni e Selminha anunciam que sabem 
uma fofoca sobre eles. Vênus pressiona Frida/
Catarina sobre sua verdadeira sua identidade.
 
Capítulo 174 - Terça-feira
Frida se revela para Vênus. Hans demite Leda 
da gravadora. Electra descobre que Hans está 
ajudando Jéssica na cadeia. Maya decide voltar 

para Dubai, e Luca se oferece para acompanhá- 
la. Leda forja um vazamento em sua casa para 
chamar Ubaiara. Júpiter e Guto se impressio-
nam com o novo visual de Lupita. Vênus, Frida 
e Tom chegam ao local descrito na mensagem 
misteriosa.
 
Capítulo 175 - Quarta-feira
Gina humilha Mila. Júpiter e Guto se organi-
zam para sair com Lupita. Marieta atrapalha 
a aproximação romântica de Leda e Ubaiara. 
Léo convida Chantal para jantar. Electra des-
maia durante a apresentação de seu espetácu-
lo. Electra descobre que está grávida. Tom ado-
ta Eva e pede Vênus em casamento.
 
Capítulo 176 - Quinta-feira
Penúltimo capítulo. Não será divulgado.
 
Capítulo 177 - Sexta-feira
Último capítulo. Não será divulgado.
 
Capítulo 178 - Sábado
Reapresentação do último capítulo.

Capítulo 13 - 
Segunda-feira
Luma e Mavi ficam 
juntos. Sandra con-

vida Viola para ser chefe de cozinha de seu 
restaurante. Rudá chega a Portugal, usando o 
nome falso Leon, e é recebido por Yuri. Mavi 
manipula as mensagens no celular entre Rudá 
e Viola, fazendo com que o casal acabe se se-
parando. Mércia aconselha Mavi a esquecer 
Viola. 
 
Capítulo 14 - Terça-feira
Viola volta para o Brasil, determinada a esque-
cer do passado. Berta passa mal, faz alguns 
exames onde são constatadas imagens sus-
peitas. Mavi e Luma se mudam para São Paulo. 
Rudá é agredido pelos seguranças de Yuri, e 
Filipa lhe oferece ajuda. Viola é convidada para 
trabalhar no melhor restaurante de Paris. Luma 
descobre que Mavi vendeu sua casa de Angra 
dos Reis.

Capítulo 15 - Quarta-feira
Luma percebe que foi enganada por Mavi. 
Filipa e Rudá ficam juntos. Marcel visita Viola 
em Paris. Mavi pede a Hugo que entre em 
contato com uma chef de sucesso para co-
mandar o restaurante do resort. Viola comen-
ta com Marcel sobre a proposta que recebeu 
do Resort Albacoa. Luma e Rudá assistem a 
Viola ganhando um prêmio de gastronomia. 
Mavi promete a si mesmo que reconquistará 
a ex-namorada.

Capítulo 16 - Quinta-feira
Mavi não conta a Viola que é o dono do em-
preendimento. Ísis fica impactada ao encon-
trar com Leidi na festa. Moema insiste para que 
Rudá volte ao Brasil para ficar com Viola. Viola 
cede às investidas de Mavi. Rudá avisa a Filipa 
que irá para o Brasil. Ísis se apavora ao encon-
trar Leidi na cozinha de sua casa. Viola se depa-
ra com Luma em seu restaurante.
 
Capítulo 17 - Sexta-feira
Viola e Luma se emocionam com o reencontro. 
Leidi chantageia Ísis. Luma conta a Viola que 
Mavi a enganou e roubou todo o seu dinheiro. 
Mavi tenta intrigar Viola contra Luma, e pede 
à chef para manter em segredo o contato dos 
dois. Moema se emociona ao ver Rudá. Rudá e 
Viola se encontram.
 
Capítulo 18 - Sábado
Viola fica mexida com a presença de Rudá. 
Mércia diz a Mavi que ele não conseguirá en-
ganar Viola por muito tempo. Mavi confronta 
Mércia e pede que a mãe se afaste por um tem-
po. Mavi diz a Viola que está se candidatando 
para uma vaga de emprego no Resort. Viola in-
venta para Mavi que se encontrará com uma 
amiga, quando na verdade planeja ver Rudá. 
Mércia conta a Luma que Mavi e Viola estão 
juntos.

Atenção: os resumos dos capítulos estão 
sujeitos a mudanças em função da edição 
das novelas e podem não ser enviados pela 
emissora.
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Moda & Beleza

Lábios ressecados? 
Confira como deixá-los 

hidratados

Com o calorão e o efei-
to sanfona do clima é sem-
pre bom deixar os lábios pro-
tegidos. Para suavizar a pele 
e evitar as rachaduras e res-
secamento da boca é necessá-
rio algo para hidratá-los. Por 
isso é sempre bom ter um ba-
tom na bolsa. Confira algu-
mas dicas:

Bioderma

Atoderm Stick Labial - Hi-
dratante Labial 4g | A par-
tir de R$ 69,90. Hidratante 
labial sem cor para lábios res-
secados. Promove ação ultra 

hidratante e calmante com 
resultados imediatos. E ain-
da possui uma textura leve 
que hidrata sem deixar as-
pecto esbranquiçado nos lá-
bios. Sua fórmula é enrique-
cida com Manteiga de Karité.

Vult

Batom Cremoso Vinho 
Rosado Hidra Lips 3,6g 
- Preço sugerido: R$ 23,99. 
Sua fórmula entrega cor in-
tensa e mantém os lábios 
com a hidratação em dia.

Make B.

Batom Líquido Mate Ver-
melho Dark Rouge Make 
B. 5ml - Preço sugerido: R$ 

59,90. Com uma fórmula que 
une o Ácido Poliglutâmico e o 
Ácido Hialurônico, o Batom 
Líquido Mate Make B. trata 
os lábios com alta performan-
ce, resultando em hidratação 
por até 24 horas, altíssima 
cobertura, textura confortá-
vel e duração de até 10 horas.

Rabanne

Batom Matte Rabanne 
Fa mous | R$ 199,00. O Ba-
tom Famous Lipcolor é uma 
fórmula vegana pioneira que 
contém 90% de ingredientes 
de origem natural, é enrique-
cida com Romã e proporciona 
até 12 horas de conforto dura-
douro e 8 horas* de cor vibran-
te e efeito fosco ou metálico.
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São Paulo Escola de Dança oferece cursos 
gratuitos de audiovisual e danças populares

A São Paulo Escola de 
Dança, sob a gestão da Asso-
ciação Pró-Dança e direção 
de Inês Bogéa, abriu ins-
crições para cursos gratui-
tos de extensão cultural nas 
áreas de audiovisual e dan-
ças populares. São 130 va-
gas distribuídas entre os 
cursos “Minidoc - elabora-
ção de roteiro”, “Captação e 
Edição de Vídeo” e “Versão 
Brasileira: mitos, histórias e 
danças de guerra, festa e fé”.

Os cursos, com carga ho-
rária de 32 horas, são desti-
nados a maiores de 16 anos, 
e as inscrições podem ser re-
alizadas até o dia 2 de outu-
bro pelo site da instituição 
(https://spescoladedanca.
org.br/extensao_cultural). 
As aulas variam entre for-
mato on-line e presencial.

O curso “Minidoc - ela-
boração de roteiro” será re-
alizado de forma remota e 
oferece 50 vagas. Já o cur-
so “Captação e Edição de 
Vídeo”, que abordará o pro-
cesso de criação de vídeodan-
ças, e “Versão Brasileira”, que 

explora as danças tradicio-
nais brasileiras, terão 40 va-
gas cada e ocorrerão presen-
cialmente. As aulas começam 
em outubro, com datas espe-
cíficas para cada curso. Para 
mais informações e inscrições, 
os interessados devem acessar 
o site da São Paulo Escola de 
Dança até a data limite.

Serviço:
Inscrições: até 2/10 (https://
spescoladedanca.org.br/
extensao_cultural)
Cursos: “Minidoc - elabo-
ração de roteiro” (on-line), 
“Captação e Edição de Ví-
deo” (presencial) e “Versão 
Brasileira” (presencial)
Total de vagas: 130
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São 130 vagas e as inscrições podem ser realizadas até
o dia 2 de outubro pelo site São Paulo Escola de Dança


