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» Aries - 21 de marco a 20 de abril

N

A persisténcia faz parte do bom desempenho. Momento de ex-
por sentimentos na vida afetiva.

&5 Touro-21 de abril a 20 de maio

Manter a paciéncia com os colegas de trabalho. Saber opinar
no momento certo com os colegas.

(4%) Gemeos-21 de maio a 20 de junho

Usar a sensibilidade para atividades no trabalho. Zelar pela
saude mental e emocional.
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Cancer - 21 de junho a 20 de julho

Cuidado com discérdias no campo profissional. Manter a pru-
déncia ajudara nas decisoes.

@ Ledo - 21 de julho a 22 de agosto

Possibilidades de oportunidades na drea profissional. O silén-
cio fard alcancar seus ideais.

6() Virgem - 23 de agosto a 22 de setembro
)

Desafios nas atividades profissionais. Manter-se conectado
com amigos lhe fara bem.
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-~I.. Libra - 23 de setembro a 22 de outubro

Novas conquistas a caminho com vitéria. A falta de didlogo po-
derd causar desgaste.
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7% Escorpiao - 23 de outubro a 21 de novembro

Momento de argumentar nas questdes profissionais. A falta de
compreensdo entre familiares gera conflitos.

SN
/CJ Sagitario - 22 de novembro a 21 de dezembro
A caminho projetos com parceria e lealdade. Sabendo relacio-
nar-se com a familia tera o equilibrio.
?} Capricornio - 22 de dezembro a 21 de janeiro

Sucesso em parceria com colegas de trabalho. Boa fase para re-
formular os conflitos familiares.
(™), Aquario - 22 de janeiro a 19 de fevereiro

Saber discernir os projetos no momento certo. Cuidado com
intrigas nas amizades.

i @ Peixes - 20 de fevereiro a 20 de mar¢o

Boa noticia na carreira profissional. Momento de decisées na
vida social.

Apagao na cidade de Sao Paulo
causa prejuizo estimado em
98,6 milhdes para o comércio

Importante destacar que
ha previsdao de novas chuvas
intensas para esta sexta-feira
e o proximo final de semana
na cidade de Sao Paulo, com
grande chance de ocorrer no-
vos problemas com o forneci-
mento de energia.

Para aqueles que sofre-
ram os prejuizos, o Procon-
SP esta ampliando o aten-
dimento presencial para os
consumidores impactados
pela falta de energia elétri-
ca durante o tltimo final de
semana.

Quem se dirigir ao pos-
to localizado na nova sede do

6rgao, na Liberdade, ou nas
delegacias conveniadas, nao
sera preciso agendar a visi-
ta para registrar uma recla-
macao relacionada a falta
de energia elétrica ou sobre
danos em equipamentos
eletroeletronicos.

Até esta sexta-feira (18),
0 Procon-SP em parceria com
a Secretaria dos Transportes
Metropolitanos, vai ofere-
cer postos avancados nas es-
tacoes Tatuapé da CPTM,
Sacoma do Metr6 e Jaba-
quara da EMTU, das 9 as 15
horas, de terca-feira (15), até
sexta-feira (18).

O posto de atendimento
presencial da futura sede da
instituicédo fica no bairro da
Liberdade, Rua Conselheiro
Furtado, 503 e funciona das
9 as 17 horas.

Na Zona Norte, o Procon
oferece atendimento na Uni-
versidade Zumbi dos Pal-
mares (Avenida Santos Du-
mont, 843), das 9 as 15 horas.
O Procon-SP também pres-
ta atendimento nos Centros
de Integragdo da Cidadania
(CICs),no seguinte endereco:
Rua Ari da Rocha Miranda,
36, Jacana (de terca a quin-

ta-feira); das 9 as 15 horas.

§////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////I//I//I//I//I//I/////////////////IMMMMM/IMWWMM/‘

E UMA TECNICA DE SAUDE MILENAR muito usada nos paises
asiaticos. O TERAPEUTA TRABALHA EXCLUSIVAMENTE NOS
PES DO CLIENTE. Nao tem contra indicagdo e ndo usa remédio
quimico. Seu grande mérito & HARMONIZAR 0S ORGAQS
DO CORPO. Entendemos entdo que 0 corpo com 0s seus 0rgaos
harmonizados vai funcionar MUITO MELHOR. O PROPRIO
CORPO EQUILIBRADO E QUEM PROMOVE A CURA.

Djalma Reflexologia » www.djalma.com.br
R. Duarte de Azevedo, 284 - Conj 133 A - F: 99828-7678

@ FARMACIAS DE PLANTAO a

Servico de utilidade publica de A Gazeta da Zona Norte Turma

(Dados fornecidos pelo Sindicato das Farmacias)

+Casa Vlerde - *Drogaria Drogamavel Ltda. - R. Dr. César Castiglione Jr, 205 - *Droga Reims Ltda. - R.
Reims, 448/450 - *Paulo Cesar Ferreira & Cia. Ltda. - Av. Casa Verde, 1.731 +Casa Verde Alta - *Droga
Sérgio Ltda. - R. Joaquim Afonso de Souza, 871 +Freguesia do 6 - *Drogasil S/A. - Av. Santa Marina,
2.569 - *Drogaria Rizato Ltda. - Av. Itaberaba, 953 - *J.K.I. Drogaria Ltda. - R. Dr. Mércio Munhoz,
135 «Imirim - *Y. Silahigue & Cia. Ltda. - Av. Imirim, 2.086 - *Alcino Alves Villela & Cia. Ltda. - Av.
Imirim, 1.243 - *Drogaria Novo Renascer Ltda. - Av. Imirim, 2.737 - *Paulo Zaidan & Cia. Ltda. - R.
Padre Jodo Gualberto, 648 +Itaberaha - *Drogaria Central Itaberaba Ltda. - R. Parapud, 204 -Jagand
-*Droga Orto Ltda. - Av. Luis Stamatis, 574 - *Drogaria Bruneto Ltda. - Av. Lufs Stamatis, 1.261- *Dro-
ga Benjamin Ltda. - Av. Lus Stamatis, 781 - *Coml. Farmacutica Florestal Ltda. - Av. Guapira, 1.074
+Jd. Brasil - *Drogaria e Perfumaria Unix Ltda. - Av. Tenente Sotomano, 1.405 - *Drogaria e Perf.
Avenida Ltda. - Av. Mendes da Rocha, 245 - *Farmécia Santa Cecilia Ltda. - Av. Roland Garros, 774
+Jd. Peri - *Tatiana Braga dos Santos - R. Morro do Valongo, 60 -Jd. Sao Paulo - *Drogaria Mirassol
Ltda. - Av. Ledncio de Magalhdes, 1.090 - *Drogaria S3o Paulo S/A. - Av. Luis Dumont Villares, 1.080
+Jd. Tremembé - *Drogaria Sdo Carlos do Tremembg Ltda. - Av. Coronel Sezefredo Fagundes, 1.874
*Farmdcia Moraes Ltda. - Av. Maria Amélia Lopes Azevedo, 85 - *Drogaria e Perf. de Tutti Ltda. - Av.
Maria Amdlia L. Azevedo, 2.963 Lauzane Paulista - *Drogaria Ervas Medic. Alemanha Ltda. - R.
Cons. M. de Barros, 3.828 - *Drogaria Ultramarino Ltda. - Av. Ultramarino, 318 - Lj. 02 - *Droga Viviani
Ltda. - R. Frauenfeld, 31 -Liméo - *Drogaria Enymar Ltda. - R. Prof. Dario Ribeiro, 58 - *Drogaria Novo
Pacaembu Ltda. - Av. Dep. Emilio Carlos, 142 +Mandaqui - *Drogaria Guacd Ltda. - Av. do Guadd,
426 - *Droga Vema Ltda. - R. Voluntarios da Patria, 3.634-A *Drogaria e Perf. Di Pasquale Ltda. - R.

Salvador Tolezano, 811 +Pq. Edu Chaves - *Organizado Farm. Manoel Lézaro Ltda. - Av. Edu Chaves,
830 +Pq. Novo Mundo - *Drogaria Berti Ltda. - Al Seg. Sarg. Geraldo Bert, 195 - *Drogaria Dutra
Ltda. - Al. Primeiro Sarg. B. N. Costa, 343 +Pq. Peruche - *Drogaria Ulifarma Ltda. - R. Santa Eudoxia,
402 - *Vanda Ferreira - R. Anisio Moreira, 596 -Santana - *Raia & Cia. Ltda. - R. Voluntarios da Patria,
1.818/1.820- *Drogaria Freitas & Freitas Ltda. - EPP - R. Conselheiro M. de Barros, 207 - *Drogaria S0
Paulo S/A. - Av. Brés Leme, 2.034 - *Farmdcia Integracdo Ltda. - R. Dr. Gabriel Piza, 213 - *Drogaria
Sintefarma Ltda. - R. Francisca Jilia, 452 - *Drogaria Lua Nova Ltda. - R. Cons. Moreira de Barros, 1.386
+Tremembé - *Drogasil S/A. - Av. Maria Amélia L. Azevedo, 1.027/33 *Tucuruvi - *Comercial Prado
de Medicamentos Ltda. - Av. Mazzei, 292 *Drogaria So Carlos da Guapira Ltda. - Av. Guapira, 2.284 V.
Bancaria - *Drogaria Bancéria Ltda. - Av. Itaberaba, 2.632 V. Brasilandia - *Drogaria lgnez Ltda. -
EPP - R. Benedito Egidio Barhosa, 55 - *Farmdcia Nova Esperanca Ltda. - Estrada do Sabéo, 1.538 +V.
Ede - *Jair Cabrera Drogaria - Av. Jilio Buono, 1.545 +Vl. Guilherme - *Marilene da S. P. Fabretti - Av.
Guilherme, 1.725 - *Drog. Sto. Antonio V. Guilherme Ltda. - R. Chico Pontes, 515 - *Farmdcia Sagrada
Salide Ltda. - EPP - Av. Conceigdo 1.252 +V. Gustavo - *Drog. Sto Antnio V. Gustavo Ltda. - Av. Jilio
Buono, 1.091- *Drogaria Suguyama Ltda. - Av. Jdlio Buono, 2.729 V. Maria - *Crispim & Cia. Ltda. -R.
do Imperador, 2.003 - *Drogaria Colegdo Ltda. - Av. Guilherme Cotching, 1.994 - *Drogaria Parafarma
Ltda. - Av. Guilherme Cotching, 1.228 - *Drogaria Farma Center Ltda. - R. Mere Amedea, 896 - *Droga-
ria N. Sra. Fatima V. Maria Ltda. - Av. Alberto Byington, 2.536 - *Farmécia Droga Vista Alegre Ltda. - Av.
Dr. Benedito E. Santos, 1.442 V. Medeiros - *Drogaria Yukifarma Ltda. - Av. Cruzeiro do Sul, 1.709-Ijs.
25/26 - *Luiz Paulo Baptista & Cia. Ltda. - Av. Nossa Senhora do Loreto, 502 +V. Munhoz - *Droga
Munhoz Ltda. - R. André da Fonseca, 312 -Vl Palmeiras *Droga Key Ltda. - R. Ribeirdo das Almas, 358
V.. Penteado - *Drogaria Sabika Ltda. - Av. Dep. Cantidio Sampaio, 947 +V. Sabrina - *Drogaria Pan
Ltda. - R. Alonso Peres, 543 - *Drogaria Sao Paulo S/A. - Av. Milton da Rocha, 51.
Dados fornecidos pelo Sindicato das Farmacias
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DR.CYRO

FRANCISCO CORDEIRO

MEDICOS ()

Dr. Geraldo Teles Machado Jr. BN i
“SINDROME DO PANICO” DEPRESSOES

Depois de + de 23 anos
também na V. Maria Alta

A arte de se levantar

A vida traz desafios que po-
dem nos derrubar, mas é a nos-
sa capacidade de levantar que
define nossa forca. Resiliéncia é
encontrar a coragem para con-
tinuar, mesmo quando tudo

parece dificil. Lembre-se: cada
obstaculo superado é uma
oportunidade de crescimento.
Confie em sua capacidade de
se adaptar e seguir em frente.

Tenham uma abengoada semana!

61 anos semprevigilante, semprena

primeira linha de combate,
com independéncia
e com lealdade.

www.gazetazn.com.br

Varizes * Microvarizes

Moléstias Arteriais
RUA DARZAN, 372
Fone: 2973-0450
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DOENCAS DOS RINS
E VIAS URINARIAS

Dr. Limirio Moreira da Fonseca

CRM: 175.962

Dr: Luiz Augusto Seabra Rios

CRM: 52.025
Rua Conselheiro Brotero, 1.539 - 2° and. - sls. 23/24

©3666-8068

Visite nosso site:

www.gazetazn.com.br

Somatizacdes (Doencas fisicas de causas psiquicas), neuroses, fobias, T.O.C., psicoses,
alcoolismo, dependéncia quimica, anorexia, bulimia, obesidade, traumas de assaltos e
sequestros, internacdes domiciliares e psicoterapia individual, de casais e familiar.

ook de casais e famy
Dra. Helena Beatriz B. T. Machado Py raaaace

Andlise, Ludoterapia, Psicoterapia (individual, casal e familia), Fobia, Anorexia, Bulimia,
Obesidade e Orientagéo Vocacional. Atendimento: criangas, adolescentes e adultos

Consultas s6 com hora marcada * Néo atendemos convénios
Atendemos emergéncias, e aos sabados, domingos e feriados

Rua Maestro Jodio Gomes de Araujo, 50 - ¢j. 81 - A. Santana
Rua Pard, 50 - cjs. 31/32 - Higienépolis

Informacoes e marcacao de consultas: Tels: 2281-6500 - 2973-6743

CRM: 25.290 '\
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@Portelllnha Dr. Waldir Portellinha

Oftalmologia
Cirurgias a Laser * Miopia ¢ Lentes de Contato
Catarata ¢ Lentes Intraoculares ¢ Plastica Ocular
Glaucoma ¢ Retina ¢ Transplante de Cérnea

Av. Brig. Luiz Antonio, 2.504 - CEP 01402-000 - 112 And. - Jd. Paulista
(Tel: 3284-8186 / Fax: 3287-8506 « www.portellinha.com.br |




