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Hospital Municipal da
Brasilandia promove
sustentabilidade na

Virada Sustentavel 2024

Foto: Divulgacédo

O evento, gratuito e aberto ao publico, oferecera atividades como:
exposicao, espaco de moda circular, palestras, esportes e workshops

Nos dias 28 e 29/11 (quin-
ta e sexta-feira), o Hospital
Municipal da Brasilandia
(HMB) - Adib Jatene, na Zona
Norte, participa pela primei-
ra vez da Virada Sustentével,
maior festival de mobilizagao
ambiental do Brasil. O even-
to, gratuito e aberto ao pua-
blico, oferecera atividades
como exposi¢ao imersiva, es-
pago de moda circular, pales-
tras, esportes e workshops,
com o objetivo de engajar a
comunidade na promogao de
praticas sustentaveis. A pro-
gramagao comecga as 10 ho-
ras em ambos os dias e inclui
uma exposicao sensorial que
simula os impactos das quei-
madas e a experiéncia de es-
tar em uma floresta.

Os visitantes também
patrocinam ingressos sus-
tentaveis, feitos com pa-
pel semente, que poderao
ser plantados. No espaco de
moda circular, roupas doadas
e higienizadas estarao dispo-
niveis para escolha, incenti-
vando o consumo consciente
e a reutilizacdo de recursos.

“Aqui unimos solida-
riedade e responsabilida-
de ambiental, fortalecendo

nosso vinculo com a comuni-
dade e promovendo a cons-
cientizagdo sobre o consu-
mo responsavel”, afirma
Carla Ribeiro, supervisora
do Servico de Controle de
Infeccao Hospitalar (SCIH)
e uma das organizadoras do
evento.

O cronograma traz ain-
da palestras sobre meio am-
biente, alimentagdo sauda-
vel e eficiéncia energética,
além de atividades fisicas
como atléticas, artes mar-
ciais e basquete. O encer-
ramento de cada dia sera
marcado pela distribuigao
de mudancas, reforcando
0 compromisso com o meio
ambiente. “O evento é uma
oportunidade para refletir-
mos sobre como pequenas
acoes podem transformar o
mundo ao nosso redor”, des-
taca Fernando Tavares, ge-
rente de Infraestrutura do
IMED e também responsa-
vel pela organizacao.

O HMB esté localizado na
Avenida Michihisa Murata,
150 - Jardim Maristela. Para
participar, basta comparecer
nos dias do evento e aprovei-
tar as atividades.

Praia do Forte:
natureza, encanto e
diversao no Litoral

Norte da Bahia

A apenas 60 km de Sal-
vador, a Praia do Forte, lo-
calizada no municipio de
Mata de Sao Joao, é um dos
destinos mais encantadores
do Litoral Norte da Bahia.
Parte da Rota dos Coqueiros,
o local combina beleza natu-
ral, infraestrutura turistica e
atragoes culturais, tornando-
se uma escolha perfeita, tan-
to para um bate-volta (para
quem vive em Salvador),
quanto para férias completas.

Com mar cristalino, pis-
cinas naturais e extensos co-
queirais, a Praia do Forte é
ideal para quem busca re-
laxar ou explorar. Além das
praias paradisiacas, a vila de
apenas uma rua so, é repleta
de charme, oferecendo, des-
de resorts luxuosos proéxi-
mos, até pousadas aconche-
gantes. Nao faltam opgoes
gastronémicas para agradar
a todos os paladares.

Entre os destaques, estdao
o Projeto Tamar, que prote-
ge as tartarugas n}arinhas, o]
Castelo Garcia d’Avila, uma
das primeiras construcoes
portuguesas no Brasil, com
uma vista incrivel e a tempo-
rada de baleias Jubarte, que
enchem o mar de vida e emo-
¢ao. A Igreja de Sao Francisco
de Assis e a animada vila com
lojas e restaurantes sdo pon-
tos imperdiveis.

Para hospedagem, ha op-
¢oes para todos os bolsos,

NMUFISINO

A Praia do Forte, na Bahia,
estd a apenas 60 km de
Salvador e tem um mar
cristalino com atra¢oes

proximas na vila da praia

desde resorts que combinam
luxo e conforto, quanto pou-
sadas charmosas e hotéis
que garantem uma estadia
acolhedora e mais barata.

Impossivel nao
conhecer!

O Projeto Tamar, uma
das principais atragbes da
Praia do Forte, é uma inicia-
tiva pioneira na conservacao
de tartarugas marinhas no
Brasil. Fundado em 1980, o
projeto nasceu com o obje-
tivo de proteger as espécies
ameacadas de extingcdo que
desovam no litoral brasilei-
ro. A base da Praia do Forte
é a principal sede do projeto
e um dos centros mais visita-
dos, atraindo turistas de todo
o mundo. A entrada é rever-
tida para os projetos em prol
da conservagdo e manuten-
¢ao do projeto, que nao rece-
be nenhuma ajuda governa-
mental, o valor na Praia do
Forte é R$ 44 (inteira) e R$
22 (meia entrada), e pode ser
adquirido pelo Sympla.

Nolocal, os visitantes tém

O Projeto Tamar nasceu
com o objetivo de proteger
as espécies ameacadas de
extin¢do que desovam no litoral
brasileiro

a oportunidade de conhecer
de perto o ciclo de vida das
tartarugas marinhas e os es-
forcos de conservacao. O es-
paco conta com tanques que
abrigam tartarugas de varias
espécies e tamanhos, exposi-
¢oes educativas sobre o meio
ambiente e a vida marinha,
e dreas interativas voltadas
para criancas e adultos. Tem
alguns horarios que é pos-
sivel alimentar os animais
como o tubarao.

Entre as atividades, é pos-
sivel aprender sobre o pro-
cesso de protecao dos ninhos,
o monitoramento das praias
e os programas de soltura de
filhotes no mar. Esses mo-
mentos de soltura, quando
permitidos, sdo experiéncias
emocionantes que mostram
o impacto positivo do projeto.

Além de atuar na educa-
¢do ambiental e no turismo
sustentavel, o Projeto Tamar
desempenha um papel vi-
tal na preservacdo de cinco
das sete espécies de tartaru-
gas marinhas do mundo que
utilizam o litoral brasileiro
para se reproduzirem.

Vocé nem imagina
O que uma conversa
pode fazer pela sua vida.
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A Paréquia Sao Francisco do Litoral se destaca no sol quente
e permanece aberta pela manha para visitacdo dos fiéis

dos cartdes postais da cidade e
fica dentro do Projeto Tamar
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ASSEMBLEIA GERAL - CONVOCAGAO

seguinte ordem do dia:

b)Eleicao da Nova Diretoria;

Ficam os senhores associados da Missdo Japonesa do Brasil convidados a se
reunirem em Assembleia Geral, a ser realizada no dia 1° de dezembro as 15
horas, em primeira convocacao, e as 16 horas em segunda convocacao, na Sede
provisoria da Entidade a Rua Francisca Biriba, 223, Santana, nesta Capital, com a

a)Deliberar sobre a prestacéo de contas das atual Diretoria;

c)Deliberar sobre assuntos de interesse geral da Entidade.

Sédo Paulo, 22 de novembro de 2024

CLEASSIEICA

Alfredo Kazuto Kobayashi - Presidente |

COMUNICADO

Comunicamos a praca que foi extra-
viado da Empresa Jornalistica Zona
Norte Ltda, 2 taldes de cheques n°
5541 a 5560, e do 5561 a 5580, 40
folhas, do Banco Bradesco - Agén-
cia 91, o banco enviou através dos
Correios mas a empresa nao rece-
beu, foram usadas 21 folhas devol-
vidas por fraude, (restaram 19 folhas)
todos sustados em 19/10/2020 e
reiterado dia 9/11/2020, conforme
Boletim de Ocorréncia registrado n°
1703757/2020, dia 10/11/2020.

Empresa Jornalistica Zona Norte Ltda

FOTOGRAFO

Executo servigos de filmagens,
buffet, festas infantis, casamentos,
eventos em geral. Fotos para
qualquer produto, padaria/restau-
rante. Trabalho com nota fiscal.

= (M) 99766-6193 Gabriel

SENHORES LEITORES:
Nao é de nossa responsabilidade o

conteudo dos anuncios publicados
nem a idoneidade dos anunciantes

CHAVEIRO HAMYR
"CREDENCIADO GOLD

Abertura Auto - Residéncia
24 horas (plantao).
Atendimento em domicilio
com copias na hora.
Travas de Seguranca
Chaves - Fechaduras.

R. Alfredo Pujol, 565 (banca de jornal)
e-mail: chaveirohamyr@hotmail.com

22208-2859




