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Áries - 21 de março a 20 de abril
Momento de fechamento de negócios com triunfo. A prudên-
cia ajudará nos projetos familiares.

Novas conquistas na carreira profissional. Momento de pru-
dência nos assuntos familiares.

Peixes - 20 de fevereiro a 20 de março 

Boa fase para aprimoramento no trabalho. Novos projetos e es-
tudos na vida pessoal.

Aquário - 22 de janeiro a 19 de fevereiro

Momento de discernir a atividade no trabalho. Bom momento 
para dialogar com os familiares.

Capricórnio - 22 de dezembro a 21 de janeiro

Pequenos obstáculos no trabalho. Evite intrigas. A falta de 
equilíbrio poderá afetar a vida familiar.

Libra - 23 de setembro a 22 de outubro

Momento de escolhas no campo profissional. Um bom diálogo 
entre a família trará benefícios.

Escorpião - 23 de outubro a 21 de novembro

Boa fase para novos projetos com sucesso. A falta de harmonia 
trará intrigas no campo afetivo.

Sagitário - 22 de novembro a 21 de dezembro

A eficiência na atividade profissional trará benefícios. Agir com 
intuição nos assuntos amorosos.

Câncer - 21 de junho a 20 de julho

Novos desafios a caminho com vitória. A falta de prudência po-
derá trazer obstáculos.

Leão - 21 de julho a 22 de agosto

Necessidade de reciclagem na atividade profissional. Aproveite 
as boas amizades com parceria.

Virgem - 23 de agosto a 22 de setembro

Boa fase para reiniciar as atividades profissionais. Um bom ar-
gumento ajudará na área afetiva.

Touro - 21 de abril a 20 de maio

Manter a razão será necessário para projetos inovadores. 
Momento de dialogar com novas amizades.

Gêmeos - 21 de maio a 20 de junho

Amizade
A amizade é um vínculo basea-
do na confiança, respeito e mo-
mentos compartilhados. 

Ela vai além do tempo e se for-
talece por gestos de carinho, 
apoio e compreensão. 

Amigos verdadeiros estão ao 

nosso lado nos bons e maus 
momentos, sem julgamento 
ou cobrança. A amizade nos 
ensina a ser mais empáticos e a 
crescer juntos, tornando a vida 
mais rica e significativa.

Tenham uma abençoada semana!

De22/11
a 28/11

Show de Dudu Nobre anima 
o baile de 125 anos do Clube 

Esperia, neste sábado (23)
O Clube Esperia, um dos 

mais tradicionais do Brasil, 
comemora 125 anos com um 
Baile de Aniversário no próxi-
mo sábado, 23 de novembro, 
a partir das 20h30, no Salão 
Social do clube, em São Paulo.

A noite contará com show 
de Dudu Nobre, famoso sam-
bista e autor de sucessos 
como “A Grande Família”, 
além de apresentações da 
Banda Rock Lepop e DJ. A 
festa promete uma experiên-
cia completa, com jantar con-
tratado pelo Bellucci Buffet, 
drinks especiais e bebidas li-
beradas para quem desejar 
levar sua própria bebida.

Os ingressos estão à venda 
por R$ 215 para associados e 
R$ 230 para não associados.

Serviço:
Data: 23/11
Horário: 20h30
Local: Clube Esperia - Ave
nida Santos Dumont, 1.313, 
Santana
Ingressos: para associados 
R$ 215 | para não associa-
dos R$ 230
Informações: (11) 2223-3310 
/ (11) 98998-3910
Traje: esporte fino (blazer 
obrigatório para homens)
Mais detalhes: clubeesperia.
com.br.
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Clube Esperia comemora 
125 anos com um Baile de 

Aniversário, neste sábado (23) 
com show de Dudu Nobre

Ataques de cães levam a 30 mil 
atendimentos anuais: veja como 

proceder em acidentes desse tipo
Ataques de cães ganharam 

destaque nas últimas sema-
nas em todo o Brasil. Só em 
São Paulo, três episódios gra-
ves ocorreram recentemen-
te, envolvendo a raça Pitbull: 
duas crianças foram ataca-
das em um parquinho, um pe-
dreiro morreu após ser mordi-
do na casa onde trabalhava, e 
uma menina de 5 anos ficou 
gravemente ferida. Esses in-
cidentes refletem uma preo-
cupação crescente com a se-
gurança pública e a saúde das 
vítimas.

De acordo com o Ministério 
da Saúde, são realizados cerca 
de 30 mil atendimentos anu-
ais em unidades de saúde por 
mordidas de cães. Em 2022, o 
DATASUS registrou 35.290 
atendimentos ambulatoriais 
relacionados a esses acidentes, 
número que saltou para 49.377 
no ano seguinte. Apenas até 
agosto de 2024, são 39.147 ca-
sos. Além disso, as internações 
hospitalares também chamam 
atenção, somando mais de 
1.400 registros em 2023.

A gravidade das lesões de-
pende de diversos fatores, in-
cluindo o tamanho e a força 
do cão. “Todo cachorro pode 
provocar lesões, mas, quanto 
mais forte a mordida e maior 
o tempo que o animal man-
tém a parte do corpo entre os 
dentes, mais graves serão os 
danos”, explica o dr. Antonio 

Carlos da Costa, presiden-
te da Sociedade Brasileira 
de Cirurgia da Mão (SBCM). 
Segundo ele, mãos, braços 
e pernas são as regiões mais 
afetadas, enquanto, em crian-
ças, o rosto é frequentemente 
afetado devido à altura.

Nas mãos, as mordidas 
podem causar lacerações, le-
sões nos nervos e tendões, 
fraturas e, em casos extre-
mos, amputações. Além do 
impacto imediato, há risco 
elevado de infecção devido às 
bactérias presentes na boca 
dos cães. “É essencial lavar a 
área com água corrente, co-
brir com tecido limpo e evitar 
pomadas ou remédios casei-
ros. Em casos de amputação, 

a parte decepada deve ser la-
vada, envolvida em tecido 
limpo e armazenada em gelo, 
sem contato direto com ele”, 
orienta o especialista.

A atuação rápida e o 
atendimento especializado 
são cruciais para minimi-
zar danos. A SBCM destaca 
a importância de buscar pro-
fissionais capacitados, espe-
cialmente em casos que en-
volvam lesões graves nas 
mãos, devido à complexidade 
funcional dessa parte do cor-
po. Para mais informações so-
bre prevenção e tratamento 
de acidentes com cães, visite 
o site da Sociedade Brasileira 
de Cirurgia da Mão: www. 
cirurgiadamao.org.br.
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Nas mãos, os ferimentos mais comuns de mordidas de cães
são as lacerações, lesão tendínea de nervos e fraturas
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