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Paraiso Terrestre

Enquanto o homem es-
tiver no seu casulo, estara
sempre entre o Bem e o Mal,
tera para refrear, o remédio;
vai dai, surge a sua frente o
guia da espiritualidade, tra-
zendo-lhe a mente, o cami-
nho, a verdade e a vida.

Tudo isso, e muito mais
lhe traz a religido. Se a tiver
como um vinculo de fé, esta-
ré dentro da esperanca en-
tendendo a caridade.

O Senhor pos o seu selo
em todos os que créem nele.
Cristo vos disse que a fé
transporta montanhas. Os
momentos mais dolorosos
Serao como as primeiras no-
tas da alegria da eternidade
a que o espirito esta sujeito,
nao tem fim.

Diante disso, é inconce-
bivel que as classes traba-
lhadoras invejem, com tanta
cobica, a posicédo dos favore-
cidos da fortuna.

Nesse mundo, seja quem
for, cada qual tem sua par-
te de trabalho e de miséria,
seu quinhao de sofrimento e
desengano.

Pelo que é facil chegar-se
a conclusao de que a Terra
é um lugar de provas e ex-
piacoes. Num sentido geral,
pode afirmar-se que a fe-
licidade é uma utopia, em
cuja perseguicao se lancam
as geracOes, sucessivamen-
te, sem jamais a alcangarem.
Porque se o homem sabio é
uma raridade neste mun-
do, o homem realmente feliz

nao se encontra com maior
facilidade.

Assim, pois, meus que-
ridos filhos, que uma santa
emulagdo vos anime, e que
cada um dentro de vés se
despoje energeticamente do
homem velho.

No corpo humano esté la-
tente a forga curativa natu-
ral. Por isso é que dizeis, dai
tempo ao tempo, nessa evo-
lucao progressiva que vos
acompanha.

A semeadura pois, para
ter colheita proveitosa. Deus
Onipotente vos cubra com o
manto salutar da paz, reco-
lhidos no seu espago ungidos
de amor eterno.

O poder da fé tem aplica-
¢éo direta e especial na agao
magnética. Gragas a ela, o
homem age sobre o fluido,
agente universal, modifica-
lhe as qualidades.

Cré porque sabe que exis-
te algo mais, no espacgo em
que vive. Assim é que toda
méae deve preparar seu filho
para o mundo, ndo o mundo
para ele.

A sabia providéncia da
essa intuicdo a criatura para
proteger o que as entranhas
sagradas deram a Luz.

E cuidando-se no bem,
evitando-se o mal, para che-
gar ao paraiso terrestre, que
um dia nos contos biblicos
existiu, era todo sonho e fan-
tasia, chamado-se Eden.

IRMA LUCIA

*Coordenacao anterior da saudosa Maria dos Santos Silva,
esposa de nosso Fundador.
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Zona Norte,
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ORACAO PARA
GANHAR DINHEIRO

Em nome da dgua que tudo per-
meia, da terra que tudo forma,
do ar que tudo clareia, do fogo
que transforma, que eu alcance
sem demora o que mais desejo
agora... Sei que vou ganhar mui-
to mais, muito dinheiro, que nem
eu mesmo saberei contar. Amém.
Publique imediatamente, que sua
graga serd alcancada. D.M.

Detran-SP simplifica o processo de baixa
de veiculos a partir de janeiro de 2025
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O Detran-SP anunciou
mudancas importantes para
simplificar o processo de bai-
xa de veiculos no estado. A
partir de 12 de janeiro, os
proprietarios poderao reali-
zar o procedimento de casa,
pela internet (detran.sp.gov.
br).

Uma Empresa Credencia-
da de Vistoria (ECV) fard a
retirada dos itens de identi-
ficacao do veiculo, como nu-
mero do chassi e placa e en-
viara um laudo fotografico
ao Detran-SP para emis-
sao da certiddo de baixa
permanente.

Hoje, o processo para ob-
ter a certiddo demanda que
0 proprietario contrate um
profissional — mecanico ou
serralheiro — para fazer um
recorte do nimero do chas-
si. A essa pecga, deve juntar a
placa, a documentagéo do ve-
iculo e a pessoal.

Com esse pacote em
maos, deve entao procurar
uma unidade do Poupatempo

Hoje o processo para obter a certiddo, demanda que se contrate um
profissional e, a partir de janeiro podera ser realizado pela internet

e solicitar a baixa perma-
nente para retirar o veicu-
lo de circulagdo. A proposta
visa simplificar esse proces-
so todo.

Além disso, a portaria
normativa publicada no Dia-
rio Oficial em 11 de novem-
bro prevé mais seguran-
¢a e agilidade nos processos
de gravacdo e regravacao

de chassis e motores, com
a introdugédo de padrdes da
ABNT e validagao por Ins-
tituigoes Técnicas Licencia-
das (ITLs).

As mudancas reforcam
o compromisso do Detran-
SP com a digitalizagdo e a
eficiéncia, atendendo a uma
frota estadual de mais de 35
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Pensando em fazer comi-
da gostosa e cheia de boro-
godé? Entdo, anota a recei-
ta deste arroz de forno com
bastante cremosidade.

Arroz de forno com
leguminosas e queijo

Ingredientes: 2 xicaras de
arroz cozido, 1 cenoura ra-
lada, 1 abobrinha em cubos
pequenos, 1/2 xicara de ervi-
lhas, 1/2 xicara de milho ver-
de, 1 tomate picado, 1 xicara
de queijo mugarela ralado,
1/2 xicara de requeijao cre-
moso, sal e pimenta a gosto,
azeite para refogar.

Modo de preparo: Em uma
frigideira, aqueca um fio de
azeite e refogue a cenoura,

GuloseimasiparalVoce

a abobrinha, as ervilhas e o
milho até que fiquem leve-
mente cozidos. Em um refra-
tario, misture o arroz cozido
com os legumes refogados, o
tomate, o requeijao e metade
do queijo mucgarela. Tempere
com sal e pimenta e mistu-
re bem. Cubra com o restan-
te do queijo. Leve ao forno a

milhoes de veiculos.
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180°C por 15 minutos ou até
o queijo derreter e dourar le-
vemente. Sirva quente.

Rendimento: até 6 pessoas.

*Quer sua receita publica-
da neste espaco? Mande sua
guloseima com foto para:
pauta@gazetazn.com.br.
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Nao clique
em qualquer link
que vocé recebe

Vocé pode conferir se a mensagem
& verdadeira entrando em contato,
por outro meio, com quem a enviou
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