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Áries - 21 de março a 20 de abril
Energia dinâmica e impulsiva, bom para começar coisas novas.

Atenção às finanças e segurança, manter o equilíbrio nas emoções.

Peixes - 20 de fevereiro a 20 de março 

Comunicação e conexões sociais em alta, boas ideias.

Aquário - 22 de janeiro a 19 de fevereiro

Foco em casa e introspecção, refletindo sobre seu papel.

Capricórnio - 22 de dezembro a 21 de janeiro

Foco em parcerias e equilíbrio nos relacionamentos.

Libra - 23 de setembro a 22 de outubro

Atenção à saúde e rotina diária, evite ser excessivamente fechado.

Escorpião - 23 de outubro a 21 de novembro

Energia criativa e espontânea, ótimo para diversão.

Sagitário - 22 de novembro a 21 de dezembro

Energia voltada para o lar e questões emocionais.

Câncer - 21 de junho a 20 de julho

Confiança e brilho social, bom para se destacar.

Leão - 21 de julho a 22 de agosto

Necessidade de organização, evite críticas excessivas.

Virgem - 23 de agosto a 22 de setembro

Foco em estabilidade e reflexão sobre valores pessoais.

Touro - 21 de abril a 20 de maio

Comunicação em alta, bom para aprender com os outros.

Gêmeos - 21 de maio a 20 de junho

Sonhos
Os sonhos refletem nosso in-
consciente, revelando dese-
jos, medos e emoções. Eles 
ajudam no autoconhecimento 

e no processamento de expe-
riências, oferecendo insights 
sobre nós mesmos e o mundo.

Tenham uma abençoada semana!

De 6/12
a 12/12

Moda & Beleza

O Blush é o protagonista da 
Make do Momento! Descubra como 

conquistar o efeito coradinho

A temporada primavera/verão trouxe de 
volta o destaque para o blush, tornando-o 
o item mais desejado da maquiagem atual. 
Com inspirações em técnicas como o “sun 
kissed” e o “boyfriend blush”, o objetivo é 
criar uma aparência 
saudável e iluminada. 
Segundo a maquiado-
ra Camila Bazaga, o 
segredo para o suces-
so está na escolha da 
textura e na técnica 
de aplicação. “O blush 
em bastão e textura 
gelatinosa, por exem-
plo, é a aposta do mo-
mento por sua alta 
durabilidade e prati-
cidade, além de per-
mitir um acabamen-
to natural”, afirma. A 
linha Jelly Tint Ricca oferece praticidade e 
versatilidade para arrasar na make! Confira 
mais em mundoricca.com.br.

Dicas para um efeito perfeito:

Sun kissed: Misture blush com iluminador 
cremoso para um toque de glow natural.

Boyfriend blush: Foque em tons rosados 
nas maçãs do rosto para um visual românti-
co e delicado.
Áreas estratégicas: Experimente o blush 

nas maçãs, têmporas, laterais do rosto e pon-
ta do nariz para diferentes efeitos. Veja as di-
cas da maquiadora:

Maçãs do rosto: “É a parte mais elevada das 
bochechas quando você sorri, então o blush 
aplicado nessa região pode acabar dando mais 
volume. Mas usando movimentos suaves e 
circulares para espalhar o produto, é possível 

criar um acabamento 
natural”.

Têmporas: “Para es-
culpir o rosto, essa é a 
região ideal de aplica-
ção do blush. Elas es-
tão localizadas entre 
as sobrancelhas e iní-
cio da linha do cabe-
lo, e para um melhor 
resultado, recomendo 
sempre esfumar em di-
reção às orelhas com 
movimentos leves”.

Laterais do rosto:  “A aplicação nas laterais 
do rosto, ou seja, logo abaixo das maçãs, faz 
com que a face seja afinada. Aqui, os movimen-
tos suaves e sempre em direção à linha do ca-
belo também farão toda a diferença para não 
deixar nada marcado”.

Ponta do nariz: “O blush no nariz é o com-
plemento perfeito para um resultado bem 
natural e que entrega aquele visual beijada 
pelo sol. É importante lembrar que apenas a 
parte central e a pontinha dele devem ser os 
focos da aplicação”, finaliza.

Foto: Divulgação

Mundo do Circo apresenta 
espetáculo estrelado por jovens da 

Fábrica de Cultura da Brasilândia
Os jovens aprendizes das 

Fábricas de Cultura, um 
pro grama da Secretaria da 
Cultura, Economia e In dús-
tria Criativa do Estado de 
São Paulo, apresentam dois 
espetáculos no O Mundo do 
Circo, localizado no Parque 
da Juventude, na ZN. A 
apresentação gratuita está 
marcada para este sábado, 
dia 7 e promete explorar tra-
dições brasileiras, histórias 
ancestrais e os desafios dos 
territórios periféricos.

A produção faz parte do 
“Projeto Espetáculo”, uma 
iniciativa que convida os 
participantes a imergirem 
em todas as etapas de cria-
ção de um espetáculo, desde 
dramaturgia até cenografia e 
iluminação.

Nesta edição, os apren-
dizes se inspiraram na obra 
Abecedário de personagens 
do Folclore brasileiro, de Ja-
nuária Cristina Alves.

O trabalho conectou os 
participantes com a ances-
tralidade indígena e com os 
mitos folclóricos brasilei-
ros, reinterpretando essas 
histórias à luz das realida-
des das periferias paulistas, 
abordando questões como: 
violência, meio ambiente e 
identidade, utilizando lin-
guagens como: teatro, dan-
ça, música, grafite, fotogra-
fia e circo.

Serviço: 

Picadeiro Místico - Uma 
Convocação ao Re-Começar 
| da Fábrica de Cultura Bra- 
silândia
Dia 7/12, às 16 horas
Em uma mistura de circo e  
teatro, a obra propõe um 
recomeço simbólico, entrela- 

çando mitos e histórias de re-
sistência das periferias.
Local: O Mundo do Circo - 
Avenida Cruzeiro do Sul, 
2.630, Carandiru (próximo 
ao Metrô Carandiru, Linha 
1-Azul).
Ingressos: retirada gratui-
ta uma hora antes de cada 
espetáculo.

Foto: Divulgação/Jennifer Dias

Projeto Espetáculo Picadeiro Místico com alunos da Fábrica de Cultura 
da Brasilândia que se apresentam no sábado (7), no Mundo do Circo


