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DR. CYRO
FRANCISCO CORDEIRO

Varizes • Microvarizes
Moléstias Arteriais

RUA DARZAN, 372
Fone: 2973-0450
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Informações e marcação de consultas: Tels: 2281-6500 • 2973-6743

Depois de + de 23 anos 
também na V. Maria Alta

Atendemos emergências, e aos sábados, domingos e feriados

Rua Maestro João Gomes de Araújo, 50 - cj. 81 - A. Santana
Rua Pará, 50 - cjs. 31/32 - Higienópolis

Dra. Helena Beatriz B. T. Machado

Dr. Geraldo Teles Machado Jr.

Consultas só com hora marcada • Não atendemos convênios

Psicanalista e Psicóloga
CRP 06/42630-2

Título de especialista nº 00414/82
CRM 28.142

Análise, Ludoterapia, Psicoterapia (individual, casal e família), Fobia, Anorexia, Bulimia, 
Obesidade e Orientação Vocacional. Atendimento: crianças, adolescentes e adultos

Somatizações (Doenças físicas de causas psíquicas), neuroses, fobias, T.O.C., psicoses, 
alcoolismo, dependência química, anorexia, bulimia, obesidade, traumas de assaltos e 
sequestros, internações domiciliares e psicoterapia individual, de casais e familiar.

“SÍNDROME DO PÂNICO”, DEPRESSÕES

Av. Brig. Luiz Antônio, 2.504 - CEP 01402-000 - 11º And. - Jd. Paulista

Tel: 3284-8186 / Fax: 3287-8506 • www.portellinha.com.br

Cirurgias a Laser • Miopia • Lentes de Contato  
Catarata • Lentes Intraoculares • Plástica Ocular  

Glaucoma • Retina • Transplante de Córnea

CRM: 25.290

Dr. Waldir Portellinha

www.gazetazn.com.br
Visite nosso site:

DOENÇAS DOS RINS
E VIAS URINÁRIAS

Rua Conselheiro Brotero, 1.539 - 2º and. - sls. 23/24

Dr. Limírio Moreira da Fonseca
CRM: 175.962

Dr. Luiz Augusto Seabra Rios
CRM: 52.025

  3666-8068

CÂNCER
Trato de pessoas com Câncer, 

pelo método Kovacsik. 
Acesse: www.aemk.org.br

Djalma - F: 99828-7678 
R. Duarte de Azevedo, 284 - Conj 133 A 
Método Kovacsik desde 1985 - 40 anos

São Paulo celebra 471 anos com uma programação 
cultural diversa e acessível neste fim de semana

Um dos destaques da pro­
gramação é a “Madrugada 
Dark Fantasy”, no Centro 
Cultural São Paulo (CCSP), 
que ocorre na noite do dia 
24, às 22h30 e segue até às 
2h do dia 25, com exibições 
de filmes para os amantes do 
gênero. 

Também no CCSP, o cine­
ma ao ar livre ganha espa­
ço com a exibição de Ainda 
Estou Aqui (2024), filme di­
rigido por Walter Salles, no 
jardim suspenso do local, às 
19h30 do dia 25. A entrada 
é gratuita, com distribuição 
de ingressos uma hora antes 
da sessão.

Na Sala Adoniran Barbo­
sa, grandes nomes da mú­
sica brasileira como: Paulo 
Miklos, Geraldo Azevedo e 
Maria Gadú se apresentam 
nos  dias 24, 25 e 26 de janei­
ro, respectivamente.

Já na Sala Jardel Filho, 
a peça teatral Ana Lívia, 
com Bete Coelho e Vera Zim­
mermann, promete emocio­
nar o público. Os ingres­
sos para todas as atrações 
do CCSP serão retirados na 
bilheteria física, duas horas 
antes de cada evento.

Cultura total  
na periferia

O Centro de Formação 
Cultural Cidade Tiradentes 
também oferece uma pro­
gramação especial no dia 25, 
começando às 10 horas com 
o musical infantil Brincar 
de Quê, Passarinho Contou. 
Durante a tarde e a noite, os 
destaques ficam por conta 
do Projeto Samba 90 Graus, 
com grandes nomes do pa­
gode dos anos 90, além das 
apresentações de Budah e 
Cebezinho.

No Centro Cultural 
Tendal da Lapa, as crianças 

vão se divertir com o Projeto 
Brincadeira de Todos os 
Tempos, que começa às 10 
horas. Mais tarde, os shows 
da banda instrumental 
Bixiga 70 e do rapper Yago 
Oproprio prometem animar 
o público.

Roteiros históricos 
e exposições

Para os apaixonados por 
história, o Departamento de 
Patrimônio Histórico (DPH) 
organiza o roteiro “Nossa 
São Paulo: Cultura, cidade 
e patrimônio”. A caminhada 
ocorre no Centro Histórico, 
com início às 10h30 na an­
tiga sede do Departamento 
de Cultura e término na Rua 
Líbero Badaró.

A Biblioteca Mário de 
Andrade inicia a exposição 
BMA 100 anos, e no dia 25, 
o local receberá a Orquestra 
Mundana Refugi para o show 
São Paulo de Todos os Povos 

e o Cineconcerto: Lisbela e o 
Prisioneiro, com trilha sono­
ra ao vivo.

O Mercado Municipal 
Paulistano, destino super 
legal para quem curte a ar­
quitetura do local, será pal­
co de mais uma edição do 
Projeto Espetáculo do Bolo 
neste sábado (25), inicia­
tiva idealizada pelo Chef 
Ricardo Magalhães e reali­
zada desde 2004, conta com 
o apoio do Observatório da 
Gastronomia, vinculado à 
Secretaria Municipal de De­
senvolvimento Econômico e 
Trabalho.

São mais de 563 kg de 
bolo, confeccionado no for­
mato do território da capital 
e decorado com a bandeira 
da cidade, que serão distri­
buídos, gratuitamente, aos 
paulistanos que participa­
rem da ação.

O Mercadão também ce­
lebra seus 92 anos de his­
tória com este mesmo 

evento especial. Também ha­
verá no local show do grupo 
Demônios da Garoa.

A criançada também 
terá espaço garantido nas 
comemorações, com shows 
de Patati e Patatá e do Blo­
quinho Gente Miúda na 
Praça das Artes.

Oficinas, peças teatrais 
e atividades lúdicas se­
rão realizadas em vários 
equipamentos culturais, 
como bibliotecas, teatros e 
museus.

Programação especial  
na Zona Norte

A região da Zona Norte 
contará com uma progra­
mação diversificada e im­
perdível. Veja o que rola:

Casa de Cultura Tre- 
membé:
Fernando RV - Brasilidades 
em Graffiti (artes visuais): 
dia 25, às 10 horas.

U-Negro - Tremembé 
Rap Fest (música): dia 
25, às 15 horas.

Jazz Do Morro (músi-
ca): dia 25, às 16 horas.

Realidade Urbana (mú-
sica): dia 25, às 17 horas.

Duck Jam e Nação Hip-
Hop (música): dia 25, às 
18 horas.

Casa de Cultura Fregue
sia do Ó:
Orquestra Sinfônica de 
São Paulo - Do Clássico 
ao Forró (música): dia 
25, às 18h30

Casa de Cultura Bra- 
silândia:
Comunidade Samba de 
Tamarineira (música): 
dia 25, às 18 horas

Centro Cultural da Ju- 
ventude:
Batalha da Juventude 
(batalha de rima): dia 25, 
às 13 horas.

Jabaquara Breakers 
(dança): dia 25, às 14h30

MC Luanna (show): dia 
25, às 15h30

Dexter (show): dia 25, às 
17 horas.

Discopédia (festa/disco
tecagem): dia 25, às 17 
horas.

G.A. (show): dia 25, às 20 
horas.

Com tantas opções, a ci­
dade convida a todos para 
celebrar seu aniversário em 
grande estilo. A programa­
ção completa está disponí­
vel no site capital.sp.gov.br.
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Casa de Cultura Freguesia do Ó é um dos locais com programação do aniversário da cidade na Zona Norte

O mais eficiente veículo de divulgação em toda Região Norte da Capital • Desde 1963 ampliando e consolidando sua liderança na Zona Norte

A Gazeta da Zona Norte
Um jornal que faz a diferença. 

Anuncie: www.gazetazn.com.br


